PAVEL
KOSORIN

C

2t SLAVAVITEZOM i3
< 3 B.(BD
g2 WAN3IZVYOd 1S3) 53

C

NIJOSOM
13AVd



Evropsky rok
bo;e proti
chudobé

Publikace byla vydana v ramci realizace projektu
Aktivizace uzemni verejné spravy pri tvorbé
a hodnoceni regiondlnich a mistnich akénich pland boje
proti chudobé a socialnimu vylouceni
Realizatorem projektu je
Centrum socialnich sluzeb, prispévkova organizace

Projekt je realizovan ze statniho rozpo¢tu Ceské republiky
a spolufinancovan Evropskym spolecenstvim
v ramci realizace Evropského roku boje proti chudobé
a socialnimu vylouceni v Ceské republice.

www.ey2010.cz

Tento dokument vznikl s finan¢ni podporou EU.
Nazory zde vyjadiené zadnym zplsobem neodrazeji oficialni stanovisko EU.









SLAVA VITEZUM,
WAN3IZVYOd 153D

aneb Ameriku objevili bezdomovci

Pavel Kosorin



Pavel Kosorin

SLAVA VITEZOM, CEST PORAZENYM
aneb Ameriku objevili bezdomovci

Navrh obalky, sazba, graficka uprava: Simona Kosorin
Jazykova redakce: Jifi Kvapil
Odpovédny redaktor: Vojtéch Kucera
Tisk: Blueart, s. r. o.
Vydalo Centrum socialnich sluzeb, prispévkova organizace

Tabor 2298/22, 616 00 Brno
1. vydani
Brno 2010

© Pavel Kosorin

ISBN 978-80-254-8296-4



MOTTO
Pokud vas zajima, co je v Zivoté opravdu dulezité,
zeptejte se bezdomovc, co vSechno jim schazi.






V3echny vypovédi lidi bez domova jsou autentické.
Inicialy jejich jmen neodpovidaji skute¢nosti
z dlvodu zajisténi ochrany soukromi.

Autor dékuje uZivatelm socialnich sluzeb
i vefejné zndmym osobnostem
za jejich ochotu podilet se na tomto projektu.






Pfedmluva

Pokud zaridite, aby v Brné nebyli bezdomovci, budu vdm az do penze
vypldcet rentu ve vysi vaseho mésicniho platu, fekl mi Richard Hos3ek,
majitel restauraci v Cesku, Némecku, Belgii a Lichten3tejnsku, a také
duchovni otec projektu Restaurace pomahaji lidem bez domova.

V roce 1991 vstoupil v platnost takzvany lustracni zakon. Podle néj se na
okraji spole¢nosti méli ocitnout byvali pfislusnici StB. Po dvaceti letech
je to tak, Zze misto nich na periferii skon¢ili bezdomovci.

S lidmi bez domova jsem v kontaktu od roku 1992. Nejprve jako pecova-
tel, posléze jako feditel Centra socialnich sluzeb Armady spasy v Brné.
Troufam si tvrdit, Ze o Zivoté bezdomovcl néco vim. Pfesto mé tito lidé
neprestavaji prekvapovat. Zivot na dné spole¢nosti je totiz stejné dobro-
druzny jako prochazka po Mésici.

Je mnoho zpisobd, jak vefejnosti priblizit problematiku socidlniho vylou-
ceni: prednaska, novinovy ¢lanek, televizni reportdz, rozhlasové inter-
view, diplomova prace, vyroc¢ni zprava nebo kniha rozhovorl. Na formé
tolik nezalezi — duleZité je ddt slovo tém, kteri se ke slovu dostanou jen
madlokdy.

Cilem této knihy je spojit lidi, ktefi se v béZném Zivoté témér nemaji 3anci
potkat. Vysoce postaveného urednika, Spickového sportovce, Uspésného
podnikatele, znamého umélce, vazeného akademika a ... bezdomovce.
Navzdory zdanlivé propasti oddélujici tzv. vitéze od tzv. poraZenych si
myslim, Ze by ti prvni neméli nikdy ztratit se zfetele ty druhé. Koneckon-
cl zZijeme prece ve spolecném svété a je dost dobfe mozné, Ze Bible ma
pravdu a ti posledninakonec skute¢né budou prvni.

Pavel Kosorin
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RICHARD HOSEK

gastronom

Kdyz nemdte strach,
miiZete pomahat

Vy jste gastronom, hospodsky. Kde je pocatek vaseho zajmu o tento
obor?

U nas je to jakasi rodinna tradice. Moje mama vedla hospodu, od ma-
licka jsem musel chodit pomahat, takze jsem vyristal mezi témi stoly
a sklenicemi s pivem... Mozna to byl tvrdy vycvik, ale mé to bavilo.

Jsou vase hospody nécim zvlastni?

Mé Silené bavi, kdyz mGzu udélat novou restauraci tfeba ze starych
sklept. Ja si vlezu do jakési pohadky, vezmu si kostym a jsem v jiné
dobé. Chodim i obsluhovat. Nemusel bych, ale nebyl bych Stastnej.
To mé na tom bavi nejvic — kdyz midzu lidem poslouzit. Opravdu to
nedélam pro to, abych mél zadarmo pivo. Mé bavi ta zazitkova gastro-
nomie. Délam stredovék, Mexiko, Svejka ... Vydélavam penize a jesté
mam zabavu.

Co je podle vas uspéch?

Vite, ja viibec nevim, jestli jsem vhodnym reprezentantem toho, ¢emu
se fika dspéch. Pro nékoho je Uspéch, Ze je zdravej, ma rodinu, je zami-
lovanej, pro jiného, Ze vydéla svij prvni milion nebo Ze je starostou
v néjaké vesnici. Diky své praci mam fantasticky Zivot, moje hospody
mé dobfe Zivi, zfejmé si Ziju lip nez ostatni... Asi to nebude rad slyset
Financni Gfad, ale ja davam lidem praci, davam jim jidlo a piti, nejsem
zadnej kriminalnik, kterej si vydélava ilegalné drogama, nehraju auto-
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maty, tvrdé pracuju, tak snad mam pravo na dim, slusné auto a dovo-
lenou.

Jaké je podle vas podnikatelské prostiedi v Ceské republice?
Pokud slusné podnikam, ocekaval bych od statu trosinku ucty, ne aro-
ganci. Coz tady ale bohuzel neni. Kdyby se vsichni podnikatelé, co v téhle
zemi zaméstnavaji lidi, domluvili, Ze se na pdl roku na vSechno vykaslou,
tak se tady vsechno zhrouti. Ja jsem znalej poméri jinde — v Némecku,
ve Svédsku, v Belgii, v Lichtenstejnsku, kde jsem byl na Gfadech. Tam je
Uplné jiné chovani...

Cemu uéite svij personal?

Zakladem je obycejna slusnost a tcta ke klientovi. Na to tady nejsme
zvykli, takze to na nékoho mize plsobit divné... Pfijdete do obchodu
a prodavacky jsou nastvany, protoze jste je vyrusil v jejich povidani,
jim je jedno, jestli tam jste nebo nejste. V Némecku nebo v Rakousku
vyzkousite dvacet parl bot, nic si nekoupite a oni vam podékuji a po-
preji hezky den. Tady kdyz chcete tieti boty, tak uz jsou nastvani. Ale
to asi nezménime, to je v nas...

Co je v podnikani nejdulezité;jsi?

Hlavni je realizovat svij vlastni napad. Starat se o svij byznys a peni-
ze, které vydélate, vlozit do dalsiho byznysu, ne do automat(, ne do
drahych aut, ne do blbosti. Kdyz jsem mél sv{j prvni vlastni kapital,
mohl jsem investovat tfeba do stavebnictvi, ale to neni moje branze.
Uspésny mizete byt pouze v tom, v ¢em jste silny. Ja jsem silny v gas-
tronomii.

Kdy jste zacal myslet na charitu?

Kdyz dosahnete urcité urovné a vsecko je dobry, feknete si Pojd'néko-
mu pomoct. Tak jsem uz po revoluci vozil do Ceska spoustu obleceni
a bananl a jogurtd... Tenkrat jesté byly hranice, ale ja jsem tam byl
tak chorobné znamej, ze ty kluci celnicky mé nechavali projizdét bez
problémi. Déckam z détského domova jsem zaplatil néjaké zajezdy,
hokejistim jsem dal penize...
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Pfenesme se na chvili do doby, kdy vam bylo dvacet. Jesté jste nic
neznamenal, nikoho nezaméstnaval a nevymyslel charitativni pro-
jekty... Které zkusenosti byly pro vas klicové?

KdyzZ je vam dvacet, je pro vas dulezity, Ze sviti slunicko a ze chodite
s hezkou holkou a Ze je dobra parta a nékam se jede. Ale pozdéji, kdyz
dozravate, coz bylo u mé tak v pétadvaceti, jsem zacal mit potrebu
vidét svét. Tak jsem se neuvéritelné zakousnul, mél jsem dvé prace
a hrozné jsem makal. Délal jsem od deseti rano do jedenacti vecer v lu-
xusni prazské restauraci a stejnej majitel mé jesté zaméstnal od jede-
nacti vecer do tfi do rana v diskotéce. Tak jsem to vydrzel 730 dn( bez
volna a vydélal jsem hrozné moc penéz. Pak jsem podnikl cestu kolem
svéta. Procestoval jsem celou zemékouli. A kdyz tak jezdite ze zemé do
zemé a vidite tolik véci, tolik kultur, vyzkousite tolik rtznych jidel...
tak najednou chcete cosi vic. Vidite, Ze svét je krasny, Uzasny. A fek-
nete si Ted budu sbirat zkuSenosti a udélam to doma, protoZe tam nic
takového neni.

Kdy se citite stastny?

Ja jsem $tastny, kdyz je nékdo druhy spokojeny. Sam jsem si uz uzil
dost. Procestoval jsem cely svét, mam hezky diim, mercedes, jsem
spokojeny ¢lovék... A pokud jde o takové to adrenalinové Stésti, Ze
jsem si sedl na zadek, to bylo v Armadé spasy pfi prvnim rozdavani
menicek z mé restaurace. Vidél jsem ubohé lidi, se kterymi nemam nic
spole¢ného, jak jedi. A najednou jsem si fekl, Ze jsem asi néco dobrého
udélal.

Jak dlouho vam trvalo, nez jste prosadil, aby se prebytecné jidlo
z restauraci mohlo dostat k bezdomovcim?

Je to hrozné, ale Sest let. Véci se daly do pohybu, teprve kdyz jsem
potkal MUDr. Rychnovského, naméstka brnénského primatora. Ne-
mam potrebu délat mu néjakou reklamu, ale tento ¢lovék je prvni poli-
tik, ktery se nebal jit do néceho, co sice pomtze lidem, ale jemu to
mnoho bodid nepfinese. Pfed nim jsem byl za mnoha jinymi, s nimiz
jsem si tykal, mohl jsem za nimi prijit kdykoli... ale oni to nedokazali,
pokyvovali hlavami, ale nic pro to neudélali.
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Sviij napad jste nabizel i jinde nez v Brné. Mél jste podobnou zku-
Senostiv jinych méstech?

Mluvil jsem s politiky, kyvali hlavami, ale nikdy nic neudélali. Pro¢?
Protoze nékdo ma hlad? To je nezajima, vérte mi. Byl jsem nastvany.
Rikal jsem si Hosi vy byste méli jit nékam do svéta, do Némecka nebo
do Ameriky. Tam byste vydrZeli mozZnd dva mésice a pak by s vami
zatocili. Oni se maji snazit, aby lidem v tom svém mésté pomohli, oni
by méli prijit za nama a fict Heledte se restauratéri, nechtéli byste...
Copak my hospodsti mame chodit s takovymi vécmi za politiky? To
je smutny...

Proé jste se vlastné vratil do Ceské republiky?

Kvali nemocnému otci, chtél jsem se o néj postarat. Pfisel jsem z jaké-
hosi luxusu Bahamskych ostrovil a kdyz jsem se vratil, myslel jsem, ze
jsem ve stfedovéku. Spinavé silnice, $patni Gfednici, $patné pocasi...
Ale ja jsem na stfedovék zvyklej, konecné provozuju prece Stredovéké
restaurace.

Aby clovék dospél do faze, kdy mu déla dobfe, Ze se stara o spoko-
jenost druhych, to asi neni uplné bézné... Jak se to stane?

Musite mit nejdfive svij vlastni Zivot v jakési harmonii. Ja nefikam, ze
nemam problémy, tady néco nejde, tam néco nejde, tady vam kon-
¢i kuchar... ale naudil jsem se nemit strach z véci, ze kterych strach
mit nemusim. Kon¢i kuchai? No tak pfijde jinej. Takhle daleko nikdy
nebude dvacetilety kluk, ani tficetilety. Ja jeSté taky mozna nejsem
tak daleko... KdyZ nemate strach, mizete pomahat.

Néktefi lidé vas kritizuji za to, Ze podporujete nefachéenky...

Mé uspokojuje, Ze se naji lidi, ktefi maji hlad. A je mi jedno, Ze ten
¢lovék je flakac a nechce délat a jestli s nim mate néjaké problémy...
Ja jako gastronom nemam rad, kdyz se jidlo vyhazuje. Ja doma snim
i tvrdy rohlik a kdyz mam vyhodit chleba, ktery je plesnivy, i to je mi
lito. Rekl byste si Copak ten miliondi to ma zapotiebi? Nemam to rad
ze zasady. Mé k tomu vedla babicka, celkem drsné, a ve mné to zlsta-
lo. Kdyz se objevilo v médiich, ze davam jidlo bezdomovciim, dostal
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jsem od kohosi esemesku, ze pry uz neplijde do mé hospody, kdyz
teda podporuju ty bezdomovce. Poslal jsem mu seznam vsech svych
restauraci, které po Evropé mam, aby védél, kam vSude nema chodit.
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IVAN KRAL
hudebnik

Sest mésicii jsem jezdil
pro Armddu spasy

Kdyi jste v roce 1968 odchazel z Ceskoslovenska do Spojenych sta-
tQ, co jste si ze své vlasti odnasel?

Zdalo se mi, Ze konecné vylézam z néjakého vakua. Bylo mi 18 let. Oprav-
dovy Zivot jsem jesté neznal. Rodi¢e mé velice pfisné vychovavali. Realita
komunistického temna na mé jesté nepadla a vétsiné politickych véci
v Ceskoslovensku jsem nerozumél. V pionyrskych taborech jsem mél
moznost seznamit se s vrstevniky jak z Belgie, tak ze zdpadniho Némec-
ka. Védél jsem, Ze maji lepsi prehled o svété, dovedou se usmivat a hlav-
né si mohou doprat hudbu, ktera byla u nas zakazana.

Jaké byly vase prvni roky ve svobodném svété? Studoval jste na uni-
verzité, ale také jste fidil nakladak Armady spasy...

Prvnim Ukolem bylo naudit se angli¢tinu, projit Uspésné zkouskami a za-
psat se na univerzitu. Pak dokoncit skolu a najit zaméstnani. Béhem stu-
dii jsem pracoval v restauracich, stavél domy a myl stroje ve fabrice. Po
studiich jsem pumpoval benzin a myl auta.

Kdy si Amerika vsimla, Ze Ivan Kral je talentovany muzikant?

Moznd v dobé, kdy jsem se objevil na desce Horses a novinafi objevili
Patti Smith.
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Béhem své dlouhé hudebni kariéry jste se dostal do kontaktu se Spic-
kami svétového rocku. Byl jste clenem kapely Patti Smith, napsal
jste hudbu pro U2, spolupracoval jste s Blondie nebo Iggy Popem,
vystupoval jste spolecné s Brucem Springsteenem, potkal jste se
s Johnem Lennonem... Na co dnes vzpominate nejradéji?

Zajima mé pfitomnost a budoucnost. V minulosti se vSechno tak néjak
pospojovalo a néjakym zplsobem to na sebe pfirozené navazovalo. V hla-
vé se mi to neustale prevaluje, ale radéji to necham na své pritelkyni
Cindy Hudsonové. Pravé ted se to snazi dostat do néjakého knizniho
a filmového formatu. Vzpominate si na knihu Nejvétsi z Pieroti od Fran-
tiska Kozika?

Album Horses od Patti Smith ptijala do svého archivu knihovna ame-
rického Kongresu a jednu pisen z tohoto alba, na které jste se autor-
sky podilel, zaradil ¢asopis Rolling Stone mezi 500 nejvétsich pisni
vSech dob. Co pro vas tato ocenéni znamenaji?

Kdyz jsem v rukou drzel desku Horses, uvédomil jsem si, Ze se mi splnil
détsky sen.

Amerika je plna kontrastd. Je tam mnoho velkych realitnich magna-
td, stejné jako statisice lidi bez domova. Nékolik desitek americkych
miliardait véetné Billa Gatese se pired casem zavazalo, Ze da polovi-
nu svého jméni na charitu. Co si o tom myslite?

Mate pravdu. Ameri¢ané jsou nejvic charitativni narod na svété. Kdyko-
liv a kdekoliv na svété se stane néjaké nestésti, Ameri¢ané jsou prvni,
kdo pomahaji. Je to pochopitelné — Americ¢ané jsou vlastné lidi, ktefi sem
prisli z mist, kde byli utiskovani. Kdo je American? Cech, Némec, Jor-
danec, Kenan, Cinan, Iranec ... seznam by byl dlouhy. Hodné Evropand
bohuzel zapomina na to, jak to bylo s osvobozenim ve 2. svétové valce.
Bezdomovce vidim po celém svété. Kromé Armady spasy se o né v USA
bezvadné stara spousta cirkvi.

Co déla Ivan Kral, kdyz zrovna nedrzi kytaru?

Nejlepsi je ticho. Ctu hodné knih, chodim do knihovny, na koncerty
a na prednasky lidi, ktefi néco dokazali a maji prehled. V cervenci jsme
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se Cindy usporadali benefi¢ni program pro domov bezdomovcil v Ann
Arbor s ukazkou filmu Blank Generation, ktery jsem natocil v roce 1975.
Po filmu jsem odpovidal na otazky. Byl to uspéch, ze kterého jsme méli
radost - vydélali jsme pro bezdomovce spoustu penéz.

Kdybyste zil v Ceské republice, pomalu byste se chystal do penze.
Nebojite se stari?

Co blaznite? Jaka penze a od koho? Od détstvi jsem pozoroval, jak pracuji
moji rodic¢e. Mél jsem strach, protoze jsem chtél délat to, co se mi nepro-
méni v rutinu. Proto univerzita, hudba, knizky, historie, nabozenstvi, ves-
mir atd. Proto jsem také Sest mésicl jezdil pro Armadu spasy. Nékde se
to ve mé vSechno zapsalo. VSechny malé historky, nahody, stésti jsou
dalezité. Potfebujeme otevieny prostor.
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SARKA KASPARKOVA

mistryné svéta v trojskoku

Neziju na jiné planeté

Co vas napadlo, kdyz jste v mailové schrance nasla zpravu z Armady
spasy?

Nic zvlastniho. Armadu spasy znam jako organizaci pomahajici lidem,
ktefi jsou ¢aste¢né mimo normalni spole¢nost, nemaji urcité zivotni jis-
toty, jsou prosté na okraji.

V porovnani s lidmi bez domova jste tak trochu z jiné planety.
Vas zZivotni styl a zplisob mysleni jsou extrémné vzdalené od téch
jejich...

Ja teda musim Fict, Ze neZiju na néjaké jiné planeté. Ziju v této republice
a v realném zivoté. Kdyz jsem sportovala, mozna jsem Zzila trosku jiny
Zivot, nezZ Zije bézna populace, ale porad jsem byla uplné normalni ¢lo-
vék. Ja lidi, ktefi potfebuji pomoc, neodsuzuji, ale samoziejmé, ze bych
se na jejich strané nikdy nechtéla ocitnout. Myslim, ze kdyby si ¢lovék
popovidal s nékterymi bezdomovci, tak by mozna zjistil, ze i néktefi
z nich zili normalni Zivot, a jenom souhrou néjakych neptiznivych okol-
nosti se dostali na tuto stranu.

Nepocital jsem vase medaile, ale vim, zZe jste ve své dobé patrila ke
svétové Spicce. Jaky je vas nejvétsi uspéch?

Ja se divam na Uspéch ze dvou stran. Jedna je ta medailova. V roce 1996
jsem na olympiadé v Atlanté ziskala bronzovou medaili a v roce 1997
jsem se v Aténach stala mistryni svéta.
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A ta druha ¢ast vaseho uspéchu?
Sportovni dlouhovékost. Vydrzela jsem zavodit az do roku 2006, to zna-
mena do pétatficeti let.

Vlastnite regeneracni a fitness studio. Je néjaka souvislost mezi tim,
jak dlouho jste vydrzela ve své sportovni discipliné, a tim, ¢emu se
dnes vénujete jako podnikatelka?

Spravné by to mélo byt tak, Ze co odsportujete, to byste méli také od-
regenerovat. Ja jsem méla to Stésti, ze mi to trenér vstépoval uz v doce-
la mladém véku. Teprve kdyz se mi narodila dcera, uz na tu regeneraci
nezbyvalo tolik ¢asu, protoze jsem nechtéla, aby dité bylo kvdli sportu
néjak odstrkovano.

Jaké byly vase sportovni zacatky?

Abych nelitala kolem baraku, dali mé rodice ve druhé tfidé na basket. Tre-
néfi mé docela chvalili, ale kdyz jsem méla prejit do sportovni tfidy zamére-
né na basketbal, rodice s tim nesouhlasili, protoZe nechtéli, abych chodila
na tréninky rano pred skolou. V téze dobé jsem byla vybrana do sportovni
tridy zamérené na atletiku, takze to bylo takové rozhodovani...

Jak vypadala pfiprava mladych sportovci na pirelomu sedmdesatych
a osmdesatych let?

Tenkrat trenéfi zdlraznovali vSeobecnou pripravu, coz bylo pro dité to
nejlepsi. Takze m(j zabér byl velmi Siroky, od prespolnich béh( pres hod
kriketakem, prekazky, skok do vysky, do dalky, prosté viechno. Se spe-
cializaci nikdo nespéchal. Slo o to, abychom ten sport méli radi. V dnesni
dobé to zni skoro neuvéritelné, ale bylo to tak. Na tu sportovni zakladku
se dodnes vracim a predavam tam zkusenosti...

Jak jste se dostala k trojskoku?

Vykonnostné jsem na tom ve skoku vysokém nebyla moc dobf'e, nemé-
la jsem zadné penize na pripravu, ani od oddilu ani od atletického svazu.
A tenkrat jsme 3li na néjaky test a ja jsem skocila néjak hrozné daleko
a trenér prisel s napadem, Ze zkusime trojskok. Tehdy to byla v Zenské
atletice Gplna novinka. Na mistrovstvi Ceskoslovenska jsem skotila
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rekord a na halovém mistrovstvi Evropy jsem skoncila ¢tvrta. Presto
jsem se trojskoku ze zac¢atku branila, protoze se mi hrozné nelibil. Skok
do vysky mi pripadal - a pfipada dodnes - takovy vice Zensky, elegant-
néjsi.

Zvitézila jste na mistrovstvi svéta v Aténach, v kolébce olympij-
skych her, to musi byt uzasny pocit. Nedostavila se konkurence
nebo jste ten rok byla ve své discipliné opravdu nejlepsi na svété?
Ty nejlepsi vykony jsem vidycky podavala na vrcholnych zavodech. Até-
ny nebyly vyjimkou. Pfijela jsem tam s rozhodnutim poprat se o prvni
misto. Méla jsem vynikajici sezdnu, vSechno mi vychazelo. Samotny
zavod se vyvijel velmi zajimavé. Moje nejvétsi souperka skocila prv-
nim pokusem 15 metrii a 16 centimetrd. Pfes patnact metrd jsem nikdy
neskocila. Byla jsem strasné nervézni. Ctvrty pokus byl preslap. Pied
patym pokusem napadlo mého trenéra néco velmi zajimavého. Dal mi
do ruky feckou vlajku. Cely stadion mi zacal tleskat, coz bylo Uzasné.
A ja jsem pred tim patym pokusem zazila to, co nikdy pred tim a nikdy
potom: védéla jsem, Ze sko¢im rekord. Chvili jsem cekala na pfiznivy
vitr. KdyZ jsem dopadla, bylo mi jasné, zZe je to daleko. Stadion ztichnul
a vsichni cekali, co se objevi na svételné tabuli. Naskocilo 15.20 a vypa-
dalo to, 7e stadion spadne. Sesty pokus Rumunka nezvladla psychicky,
méla slzy v ocich.

Jak jste si uzila své vitézstvi?
Po zavodé jsme byli prijati na ¢eské ambasadé v Aténach. Méla jsem
strasny hlad, ale kazdy se se mnou chtél fotit, takze jsem se nemohla
najist... Teprve v noci jsme se dostali na poradnou vecefi. Na hotel jsme
se vratili v Sest rano. Diky té fecké vlajce mé na ulici spousta lidi pozna-
vala... bylo to hrozné pfijemné.

Jakou jste méla motivaci pokracovat dal?

Snazila jsem se k atletice vratit, ale néco se ve mné zménilo. Hodné
jsem zmékla, byla jsem mnohem citlivéjsi, moje priority se posunuly
nékam jinam. Na zavodech uzZ jsem se nedovedla namotivovat, stala
jsem na znacce, a i kdyz jsem se placala a fackovala, viibec nic se nedé-
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lo. Takze vykonnostné jsem Sla hrozné dolid a v roce 2006 jsem defi-
nitivné skoncila s atletickou kariérou, i kdyZ jsem porad byla nejlepsi
trojskokankou v republice. Bylo to tézké.

Proc to bylo tak tézké?

Vrcholovy sportovec je ¢lovék jako kazdy jiny, déla svoji praci, ktera ho
Zivi, je v ni dobry, dokonce nejlepsi na svété, a ted'ma s tou praci ze dne
na den skoncit a zacit nékde jinde. Vasi vrstevnici uz maji vybudované
svoje kariéry, a vy musite zac¢inat od nuly.

Co vam na startu nové kariéry pomohlo nejvic?

Rodic¢e mé vidycky vedli k tomu, Ze skola je na prvnim misté. Diky jim
jsem vystudovala vysokou Skolu a védéla jsem, Ze mam v ruce néco, o co
se mGzu opfit, co mé néjakym zplsobem uzivi. Atletika sama mi pomo-
hla v tom, Ze jsem si mohla zajistit bydleni a rozjet néjaké podnikani bez
toho, Ze bych se musela zadluzit. Ale ze bych si mohla vyhodit kopyta, to
urcité ne. Musim bojovat o kazdého klienta Gplné stejné jako kazdy jiny
maly podnikatel, mam své dva zaméstnance a nemizu se flakat.

Sport vas naucil mnoho véci. PouZijete néco z toho ve svém soucas-
ném podnikatelském Zivoté?

Tak urcité se mi hodi psychicka odolnost, protoze podnikatel se neusta-
le dostava do stresovych situaci. Sport vas nauci takové fizenosti, spo-
lehlivosti, to jsou velmi dobfe vyuzitelné véci. Jenom pravidla fair-play
v ¢eském podnikatelském prostredi pfilis nefunguji.

Mélo vase jméno néjaky vyznam pfi rozjezdu vasi firmy?

V zacatku mi to urcité pomohlo. Lidé byli zvédavi, jestli mé tam uvidi. Na
mé klienty urcité dobfe plsobi, Ze se jim osobné vénuji, ale kdyby byli
nasi zakaznici nespokojeni, tak se to roznese a zadné jméno vam nepo-
muze. TakZe dnes uz to neni o jménu, ale o kvalité nasich sluzeb.
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LADISLAV JAKL

tajemnik prezidenta CR

Znam hodné lidi,

kterym se neZije snadno

Pane Jakle, nevim o Zadném jiném vysoce postaveném urednikovi
s culikem. Vy ano?

Ne. Hlavné ale musim Fict, Ze culik je pouze m{j pracovni Gces. Nijak
moc se mi nelibi, prosté si jen stahuju dlouhé vlasy, kdyz jsem v uradu.
A cestou z prace si je vzdy hned rozpoustim. Teda ten zbytek, co jesté
mam. Takze spi$ by se dalo fict, Ze jsem asi jediny vysoky urednik
s dlouhymi vlasy. To souvisi s mou rockovou naturou. Mdj vztah k bigbitu
nebyl konjunkturalni pézou jednoho Zivotniho obdobi. Je mym skutec-
nym Zivotnim stylem. Proto mé to nepreslo ani s pAdem bolsevika, ani
s vékem, ani s jakoukoli profesni roli. To mnozi jini se s kariérou ostfihali
aijinak zménili. Nefikam, Ze to je mdj klad nebo zapor, prosté jsem tako-
vy. A snad tim ukazuju jinym, Ze neni pravdou, Ze se ¢lovék musi kvali
kariéfe vzdat své pfirozenosti.

Byl jste vidycky tak nekonformni? Soudruh reditel na mém gym-
naziu netoleroval ani kfizek na krku nebo tricko s anglickym napi-
sem...

Jistéze byl. Byl to kazdodenni boj. | maturitni tablo kviali mym vlasim
zakazali vyvésit. S tehdejSimi poméry se musel srazit kazdy, kdo chtél
Zit po svém. Vypravét o tom dnes se mi uz ani nechce. Kdo to zaZil, vi to
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i beze mne, kdo ne, tomu ty zkazky budou pripadat jako historky Sedo-
vlasych partyzan(, jak si za valky v lesich délali polévku ze Sisek.

Jak vypada vsedni pracovni den prezidentského tajemnika?

Sedim u pocitace a néco do néj tukam. A nékdy se o né¢em radim s kole-
gy. Prosté celkem normalni Urednicka agenda. A obcas néjaka oficialita.
Séfa mam docela naro¢ného. Kromé toho nejsem jen tajemnikem prezi-
denta, ale také feditelem politického odboru kancelare. V této roli mam
na starosti praci poradci a také oddéleni pro styk s vefejnosti, coz je cosi
jako hradni ombudsman.

Jste muzikant. Kde zkousite, kde vystupujete a kde viibec berete cas
na hrani?

Zkousim s kapelou Folimanka Blues jednou az dvakrat tydné ve vlhkém
sklepeni jednoho starého domu. Vystupujeme viude mozné po klubech
a rockovych hospodach. A pokousim se ozivit i svou dalsi kapelu Ftal.
A ¢as? Toho mame prece vsichnistejné. Jde o to, co povazujeme za dUlezité,
¢emu se rozhodneme ten ¢as dat. A ja muziku za dlleZitou povazuju.

Jste soucasti pomérné exkluzivniho svéta Prazského hradu. Je od-
tamtud vidét do podhradi?

Nejsem soucasti svéta Prazského hradu. Chodim na Prazsky hrad do pra-
ce a vazim si toho. Ale mdj vlastni svét, ten je v podhradi, jako svét koho-
koli jiného. Nékdy si lidi mysli, Ze rlizné televizni tvare jsou jako kabaty,
které tise ¢ekaji v $atné na raminku, nezZ se zas objevi na obrazovce. Mam
svlj zivot, mnohem normalnéjsi, nez by nékoho napadlo.

V Praze zije mnoho bezdomovcii, ostatné jako v kazdém svétovém
velkomésté. Co si o téchto lidech myslite, jakou s nimi mate osobni
zkusSenost?

Nedavno jsem takového sebral na ulici a vzal ho do jednoho klubu na
panaka whisky. Ze pry néco takového nikdy nepil a Ze by ho tam nikdy
samotného nepustili. Tulaci byli vidy, jsou i dnes. Mockrat jsem se s mno-
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hymi bavil nebo jim dal na pivo, ale preci jen je radéji potkavam, kdyz
neni moc velké horko.

Chudoba ma tisic podob. Jak byste ji definoval vy?

Znam hodné lidi, kterym se nezije snadno. Znam i dost lidi, ktefi denné
skuhraji, ale pfitom jim tak zle neni. Mnoho let svého Zivota jsem obracel
kazdou korunu, leckdy jsem skoro nemél ani na jidlo. A nékdy je tézké
z toho svéta proniknout jinam. Jsou i lidé, ktefi méli smilu. Ale takovy je
svét, lze pomoci nékolika, ale ne viem.

Co se da délat pro to, aby se u nas snizil pocet chudych a socialné
vyloucenych lidi?

Na to existuji rizné moudré projekty, ze kterych kouka jen snaha vycuc-
nout néjakou dotaci. Nevim, jestli je viibec mozné tento pocet snizit.
Obcas bychom se ale méli zamyslet, jestli mezi né nesklouzava nékdo
z nasich blizkych.

Jakou knizku pravé ted ctete a ktery film byste doporucil?

Nejsem posledni léta dobry ¢tenar a velky filmovy divak jsem nebyl nikdy.
Zrovna jsem docetl Utajené déjiny podnebi Jifiho Svobody. A doporucit
film? Treba Modry samet Davida Lynche. V détstvi a mladi jsem byl ¢te-
narem fanatickym, dnes mi ¢teni nékdy pripada, jako Zit Zivot druhych.

Co budete délat, az Vaclavu Klausovi vyprsi druhé funkéni obdobi
v ufadu prezidenta?

To, co dosud. Budu psat a fikat to, co povazuji za spravné. Je celkem jed-
no, kde. A budu pit pivo a hrat muziku. Jako dosud.
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LIBENA ROCHOVA

maodni navrharka

Kdyz lidem chybi slusnost a kultivovanost,
obvykle jim schézii dobry vkus

Saty délaji élovéka. Nebo ne?
Saty ¢lovéka predstavuji, je to obal, podle kterého rozeznate mysleni
nositele.

Jaké byly vase oblibené hracky v détstvi a kolik obleckl mély vase
panenky? Bohuslav Martint si jako maly chlapec vystacil s dFevény-
mi polinky.

Mou oblibenou hrac¢kou bylo bakelitové auti¢ko. O dile Bohuslava Mar-
tinG jsem dlouho nic nevédéla, ale v pozdéjSim véku mé svou tvorbou
velmi inspiroval.

Kdy jste pfisla na to, Ze mate dobry vkus, a kdy si toho povsimlo vase
okoli?

Rada jsem si kreslila. VZdycky jsem se chtéla vénovat vytvarnu, tfeba
navrhovat divadelni kostymy. Dobry vkus je zavisly na historické dobé,
spole¢nosti. Mize to byt subjektivni premysleni o kultivovanosti proje-
vu, nejen v odévu.

Pro koho jste navrhovala své prvni saty?

Rucné sité skladané letni Saty jsem si pro sebe navrhla uz v 5. tfidé
zakladni skoly.
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Proc¢ je tak velky rozdil mezi oble¢enim, které se predvadi na méd-
nich prehlidkach, a tim, co se opravdu nosi?
Myslim, Ze rozdil neni, zalezi na povaze médni prehlidky.

Zijeme v dobé celosvétové ekonomické recese. Ovlivnilo to né&jak
vasi praci?
Nijak to neovliviiuje moji volnou tvorbu. Spise mam vétsi problém s pro-
vozem STUDIA LR, které jsem pred péti lety zaloZila na podporu mladych
designéra.

Matka Tereza doporucovala ¢leniim svého Fadu vlastnit minimum
obleceni, ale diirazné trvala na permanentni upravenosti a cistoté.
Co si o tom myslite?

Souhlasim.

Jaké je tajemstvi kreativity? Geny, talent, prace, inspirace?
Nesmirna pracovitost a tah na branku.

Oblékate druhé, ale kdo obléka vas?
Vétsinou se oblékam sama, ale nakupuji také u konkurence.

Jaky vkus maji lidé v nasi zemi? Jak se viibec pozna dobry vkus?
Myslim si, Ze jsme velmi postizeni dobou komunismu. Kdyz lidem chybi
slusnost a kultivovanost, obvykle jim schazi i dobry vkus.

Ne vsichni jsou zdravi, bohati a tispésni. ProZzila jste v Zivoté néjakou
vaznéjsi krizi? Jak se divate na ty, kterym se v Zivoté nedafri?

Ano, prozila jsem velmi bolestnou osobni zkusenost. Nevzdala jsem se
a pravé diky tomu jsem tam, kde jsem. Myslim, Ze kazdy je strijcem své-
ho osudu, musi si svij zZivot prozit se vsemi plusy a minusy. DUlezité je,
byt odpovédny sam k sobé a ke svému okoli, brat Zivot jako vyzvu a Zit
ho poctivé.

27/96



Prof. JARO KRIVOHLAVY
psycholog

Vira mne uci
divat se kupredu

V rozhovoru pro jeden ekonomicky denik jste radil manazeriim, aby
byli vidycky o krok vpredu. Co byste poradil tém vzadu - napfiklad
nezaméstnanym bezdomovcim? Jejich situace ¢asto vypada napros-
to beznadéjné.

Kdyz jsem v minulém rezimu tusil, Ze mne vyhodi ze zaméstnani, snizoval
jsem si kvalifikaci. Po doktoratu jsem 3Sel na elektrikaiskou priimyslovku,
abych mélfemeslo a uzivil v pripadé potieby rodinu. Vyhodili mne, ale Bozi
ruka mne zavedla do lepsiho. Myslim, ze nam chybi flexibilita ¢i plasticita.
Zvykli jsme si pfilis na to, upichnout se v jednom podniku na cely Zivot.
Néjak jsme prestali vidét moznosti zmény nejen mista, ale i druhu prace -
délat néco jiného treba i nékde jinde, jen abychom prezili. Nebat se zmény
profese, jit do svéta — tam, kde néjaka prace je. A nebat se vzit praci, ktera
je pod mou Uroven. Tak, jak ndm to u nas ukazuji Vietnamci a jini cizinci,
ktefi sem prisli za praci. Myslim taky na to, mit vzdy urcitou ekonomickou
rezervu — Setfit a neutratit v3e.

Je vam osmdesat pét let. Navzdory tomu jste nedavno vystupoval
v praiském TOP Hotelu na mezinarodni konferenci o pozitivni psy-
chologii. Jak se udrzujete v kondici?

V prvé fadé zdravi chapu jako dar. Ale o dar se musi pecovat. Tak den-
né cvi¢im, jezdim v lété na venkové na kole, chodim na prochazky...
A hlavné pecujeme s manzelkou o klid a pratelského ducha v rodiné.
Némci fikaji Gabe ist Aufgabe. Véfim, ze mi Pan Bih dava to, co mi
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dava, ne proto, abych si to pripichl na kabat jako medaili, ale abych
s tim néco délal.

Jednim z vasich odbornych zajmu je psychologie bolesti. Na co by-
chom méli pamatovat, kdyz pomahame lidem postizenym dlouhodo-
bym stradanim?

Od doby profesora Viktora E. Frankla zde plati povédomi o tom, Ze prioritu
pfi zvladani tézkosti ma jim proslavené Mit pro co Zit. Kdo ma pro co Zit,
Zije a prezije mnohé - i bolest.

Zabyvate se kvalitou Zivota. Jak se pozna kvalitni Zivot? Jak moc je
zavisly na vnéjsich okolnostech?

Ekonomové to maji az pfilis lehké. Zjistuji vysi HDP a podle tohoto ¢isla
usuzuji na kvalitu Zivota. Psychologové se divaji do nitra ¢lovéka a vidi jeho
ocekavani, potieby a snahy na jedné strané a miru jejich uspokojovani na
strané druhé. Pri tom respektuji Zebficek jeho hodnot - a podle toho usu-
zuji na kvalitu Zivota. Ukazalo se v fadé psychologickych studii, ze [péni na
materialni strance Zivota neznamena automaticky zvySovani celkové kvali-
ty Zivota. Mezi bohatymi je relativné stejné vysoké procento lidi stastnych
a spokojenych jako mezi lidmi chudymi.

Prosel jste koncentrac¢nim taborem, nékolik let jste pracoval v dole,
byl jste vyhozen ze zaméstnani, protzil jste nékolik politickych prevra-
td... Pfesto jste predstavitelem pozitivni psychologie. Proc?

Snad pravé proto, Ze jsem zazil fadu negativnich Zivotnich zkuSenosti,
fandim vécem pozitivnim. Patnact let Zivota jsem vénoval studiu tvofi-
vého feseni konfliktd. Uvedl jsem u nas ve znamost oblast tzv. psycholo-
gie zdravi. Léta se vénuji otazkam nadéje, kvality a smysluplnosti Zivota,
smérovani nasich snah, odpousténi a smifovani, psychologii moudrosti...
Nyni dokonc¢uji knihu o starnuti z hlediska pozitivni psychologie. Pro¢? Vira
mne uci divat se kupredu. Profesor Martin Seligman, general pres pozitiv-
ni psychologii v celosvétovém meéfitku, zacal studiem naucené bezmoci
a beznadéje, aby nakonec presel k naucenému pozitivnimu Zivotu a zalozil
oblast pozitivni psychologie a vydal skvélou monografii o silnych stran-
kach charakteru ¢lovéka.
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Cely Zivot ctete Bibli. Vira se dnes pFilis nenosi...
PiliS se nenosi u nas v Evropé a zvlasté v nasi republice. V ostatnich
zemédilech tomu tak neni. Staci se tam podivat. Byl jsem tam.

Napsal jste nékolik desitek odbornych knih. Dokazal byste zformu-
loval svoje osobni psychologické poselstvi do nékolika vét?
Tématem psychologie je clovék, presnéji ¢lovék ve vztazich k druhym
lidem. Chce to jen trpélivost, a opravdovou lasku.
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SARA SAUDKOVA
fotograf

Nevidim nic zajimavého na tom,
fotit Naomi Campbell

Kdy jste fotila naposledy?

Zrovna dnes, jednu roztomilou mladou damu s bFiskem, ktera si prala
uchovat tento okamzik, ktery jaksi nepocka, a je tfeba jej zachytit, dokud
trva... Nefotim nijak pravidelné. Netrpim pocity /€, dlouho jsem nic
nevyfotila, musim to napravit... Véfim, ze vSechno ptichazi v pravy cas.

Starate se o ¢tyfi déti. Ocekaval bych, Ze z ¢asovych diivodi budete
pouzivat nejmodernéjsi digital, ale vy se zavirate do ¢erné komory
a fotky vyvolavate klasickym zplGsobem. Neni to ponékud neprak-
tické?

Je to velmi nepraktické a velmi krasné. Je to jako s détmi - taky velmi
nepraktické, pracné, vysilujici, ale neni nic krasnéjsiho... Digital nepo-
chybné ulehcuje viechno, obejdete se dokonce i bez invence, protoze
tento aparat dovoluje stfilet obrazky jak kalasnikovem a ono se tam
nakonec néco najde... Na maj vkus je prilis dokonaly a mé dokonalost
dési a nebavi. Nechci se ochudit o ten zazrak, kdy se az ve fotokomore
dozvite, co jste udélal dobre, a co nadobro zkazil. V tom je ten plivab - ta
nejistota, ta neopakovatelnost, ta ru¢ni prace od zac¢atku az do konce.

Nameéty vasich fotografii nejsou nijak exkluzivni. Bavi vas hledat
nevsednost Zivota v pfibézich obycejnych lidi?

To je pravé ono, vypravét pribéhy, ve kterych se mlze najit naprosto
kdokoliv. Tési mé svlékat lidi a koukat jim az do duse, ¢ist v nich jako
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v knize. V kazdém je tolik tajemstvi a bolesti a smutku a taky plvabu.
Nevidim nic zajimavého na tom, fotit Naomi Campbell ¢i jak se ta dob-
racka jmenuje, nebo néjaké estradni hvézdicky. Pro¢ bych to délala? Nej-
silnéjsi emoce se skryvaji pod kizi lidi, kterym uvéfite, Ze dychaji vzduch
jako vy.

Vystudovala jste vysokou Skolu ekonomickou, nicméné - kolikrat
jste se v Zivoté prepocitala?

Umite se vyborné ptat. Mym stéstim je, Ze malokdy své kroky planuji, pre-
dem pripravuji, propocitavam. Kdepak — nechavam vécem volny pribéh
a Stésti se pak prede mnou tolik neschovava. Kdyz se prepocitam, tak
se mi nehrouti svét, Ze mi néco nevyslo, beru osud i s chlupama. Protoze
vsechno, i ty prohry, jsou k né¢emu dobré.

Mnoho let jste Zila po boku svétoznamého fotografa Jana Saudka. Co
jste se od néj naucila?
Vnimat krasu i tam, kde byste ji necekal.

Co se naudil Jan Saudek od vas?
Vytrvalosti. Myslim, Ze mu moje tvrdohlavost a odvaha velmiimponova-
ly. A vira, ze vSechno jde.

Na jakém charitativnim projektu jste se naposledy podilela? Pro¢ se
vibec zajimate o charitu?

Pro Klokdnky 200.000 K¢ z vystavy na Staroméstské radnici v Praze. Na
aukci dvaceti fotografii po déti po obrné se ziskalo 1.081.000 K¢ béhem
hodiny. Fotografovala jsem znamenité ceské osobnosti pro diamanto-
vou firmu - vytézek z fotografii a kalendare jde na détskou onkologii ve
fakultni nemocnici v Praze-Motole. Ve prospéch Nadace pro transplanta-
ci kostni drené jsem fotografovala mladé rodiny, které prekonaly leuké-
mii. Pravidelné davam fotografie do aukce pro Leontinku (déti s porucha-
mi zraku), Déti ulice, Ligu na ochranu zvifat, Hodinu fotografie détem na
Slovensku... Je to takovy novodoby odpustek a vyraz vdé¢nosti osudu za
to, Ze mam zdravé déti...
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Mél by fotograf respektovat néjaké hranice, nebo se musime smifit
s tim, Ze Zijeme v dobé facebookové a vsechno je dovoleno?

Tu hranici si kazdy drzime v sobé - takovou nebo makovou. Zalezi na vku-
su a mite. Fotografie by neméla nikoho obtéZovat svou vlezlosti a hlavné
nema ponizovat a zneuzivat. Méla by ctit tajemstvi.

Jaké je tajemstvi dobré fotografie podle Sary Saudkové?

Na dobrou fotografii se vydrzite dlouho divat - bez ohledu na to, co zob-
razuje. Spatna vas k tomu nedonuti, i kdyby vas k ni pFivazali. Dobra foto-
grafie vas laka vstoupit a predstavovat si vic, nez ukazuje. Je plna emo-
ci. Citite z ni vani kze, krajinu po desti, slysite kfik nebo zpév, vnimate
strach a napéti. Usmivate se nebo se zasnite, cokoliv. Strhne vas do déje.
A predevsim dokaze zachytit néco, na ¢em vam zalezi, co milujete a co
spolehlivé pomine, protoze umi zastavit ¢as.
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MILOS SKORPIL

ultramaratonec

Télo je schopno spolupracovat,
pokud vi, Ze to ma smysl

Na jare roku 2010 jste v ramci jednoho charitativniho projektu obéhl
celou Ceskou republiku. Stacilo vam na to ¢tyfiadvacet dnti. Nemo-
hu se na uvod nezeptat: Neboli vds nohy?

Neboli mé nohy. Normalné chodim ze schodl do schodd, jako by se nic
nestalo. Ja béham vic nez pétactyricet let, takze béh je pro mé pfirozena
zéleZitost.

Je to normalni, Ze ¢lovéka neboli nohy poté, co prekonal takovou
vzdalenost? Ja taky béham, a bolest nékdy citim. Co délam Spatné?
Nemyslim si, ze délate néco Spatné. Prosté nékdy bézite rychleji, nez je
vasemu télu pfijemné. A ono to dava najevo tim, ze produkuje kyselinu
mlécnou, a to boli. Béh je zdravy, ale v takové intenzité, kterd je télu
nejblizsi.

Jak si vysvétlujte vzrastajici oblibu béhani?

Kdyz ¢lovék prilis vysedava, hrozi mu, Ze ustrne. Je zajimavé, Ze mezi
bézci je spousta lidi, ktefi se zabyvaji informacnimi technologiemi. A ja
celkem chapu pro¢. Cely den jsou zavieni, tak neni divu, Ze jim chybi sku-
tecny Zivot. A béh je jednim ze zplsobd, jak se k tomu normalnimu Zivotu
vratit. Nepotiebujete k tomu zadnou technickou vymozenost. Prosté si
nazujete boty, obléknete se podle pocasi a vybéhnete. Je jedno, jestli
jste ve mésté nebo na vesnici. Za hodinu za dvé se vratite a mate cistou
hlavu.
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Co vas vede k tomu, Ze se zapojujete do charitativnich projektt?
Kdyz se nékde néco déje, lidé radi prispéji, ale vétsina z nas nechape, co
vlastné charita opravdu je. Ono je to takovy divny slovo, ale vlastné to
neznamena nic jiného nez urcitou troven souziti. Kdyz lidem néco dava-
me, méli bychom davat hlavné ze sebe. Penize jsou hezky, lidi je potre-
buji, ale nejsou pro né zas az tak podstatny. Oni hlavné potiebuiji citit, ze
jsou soucasti celku.

Co je tajemstvim vasich mimofadnych vytrvalostnich vykont?

Ja myslim, Ze ¢lovék by mél hlavné naslouchat svému télu. Kdyz si télo
fekne, Ze néco nechce, tak ho toleruju, protoze vim, zZe kdyz pak po ném
néco chci, napriklad aby bézelo ¢tyriadvacet dni kolem republiky, tak
tam zase podrzi ono mé. Télo je schopno spolupracovat, pokud vi, Ze to
ma smysl.

Mate dny, kdy se vam béhat nechce?

Samoziejmé. Kdyz se mi béhat nechce, tak prosté nebéham, coz mize
trvat i mésic. Nebo si vybéhnu jen dvakrat tydné. Ale pak jsem zase scho-
pen bézet tfeba cely den. Opravdu to nefesim. Mozna to trochu souvisi
s tim béZeckym stylem, ktery u¢im ostatni. Jsem presvédcen, Ze jsme
néjak napojeni na tu vertikalu a Ze kdyz bézime rovné, tak ta sila shry
nami néjak prochazi...

Co délate, kdyz nebéhate?
Pokud jde o moji obzivu, délam poradce v oblasti bezpec¢nosti prace.

Kolik lidi jste k béhani pfivedl?

Vidycky jsem védél, ze bych chtél nékoho trénovat. Na Fakultu télesné
vychovy a sportu jsem se neprihlasil, protoze mi vadila fevnivost mezi
profesionalnimi trenéry a taky jakasi strnulost. Oni se néco nauci, ale ne-
jsou schopni vnimat nové trendy... Radéji jsem nastoupil na Pfirodové-
deckou fakultu, kde jsem tfi roky studoval obecnou biologii. Ale vysokou
Skolu jsem nakonec nedokoncil.
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Jak se stalo, Ze ¢lovék s tak mimoradnou vytrvalosti néco nedokoncil?
ProtoZe se mi narodilo dité a ja jsem si spocital, ze rodinu lépe uzivim
jako rfemeslnik nez jako absolvent. Plvodné jsem se vyucil strojnim
zamecnikem, teprve pak jsem se dostal na vysokou. Délal jsem mistra
v CKD, potom bezpe¢nostniho technika, a viibec toho nelituju. Dnes se
vlastné vSechno odviji jakoby od rizik. | to béhani je o tom, jak eliminovat
rizika, aby se ¢lovék nezranil a pfinaselo mu to néjaké uspokojeni. A je
to prace s lidmi. Musel jsem si hledat svoje vlastni cesty a to je vidycky
nejcennéjsi.

Jak byste zformuloval svoje trenérské krédo?

Jit pomalu. Netlacit na vysledky. Kdysi jsem se rozhodoval, jestli mam
privést par lidi k néjakému vrcholu nebo Sifit mezi bézeckou verejnosti
jiny Zivotni styl, radost z pohybu. Dal jsem prednost tomu druhému. To
je moje cesta, pomahat normalnim lidem, protoZe na ty dnes doba nejvic
tlaci.

36/96



RADIM JANCURA
majitel spole¢nosti STUDENT AGENCY

Ministrem dopravy
opravdu byt nechci

Cim nejradéji cestujete?
Vzhledem k faktu, Ze hodné cestuji a potfebuji byt mobilni, nejcastéji
a nejradéji cestuji autem.

Kdy jste dostal napad zalozit firmu?

Bylo to v podstaté mezi tietim a ¢tvrtym ro¢nikem na vysoké skole,
kdy jsem odjel pracovat do Anglie. Ve volném case jsem se Sel podivat
k Buckinghamskému palaci, kde byly déti s divkami, které si fikaly au
pair. To mé inspirovalo a po navratu jsem zalozil agenturu STUDENT
AGENCY.

Jaké prekazky jste musel prekonavat v prvnich letech existence fir-
my a co vas nejvic trapi dnes?

Zacatky nebyly lehké. V Anglii jsem si vydélal asi padesat tisic korun,
z nichz jsem rodi¢tm vratil dluh a zlistalo mi asi pét tisic korun. A s témi

péti tisici a starym faxem, ktery jsem si koupil v Anglii za sto liber, jsem
zalozil agenturu. K tomu jsem dokoncoval skolu.

Jak vypada vas vsedni den?

V mém vsednim dnu prevlada prace a spanek. Pokud vyjde cas, sednu
na kolo a jedu se projet nebo si zajdu do hospody na pivo.
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Co proziva majitel STUDENT AGENCY ve chvili, kdy se dozvi o ne-
hodé svého autobusu?

Je to vidy velice vypjata situace, pfi které jsou ve stoprocentni pohoto-
vosti vSichni klicovi zaméstnanci firmy, véetné mé, a snazime se co nej-
rychleji situaci Fesit tak, aby o nase cestujici bylo co nejlépe postarano.

Moderni firmy se snazi byt takzvané spolecensky odpovédné. Snazi
seotoi STUDENT AGENCY?

Urcité, spolecenska odpovédnost nasi firmy se projevuje v fadé nasich
aktivit. Kazdoro¢né podpotime vice jak tisic charitativnich, sportovnich
a kulturnich akci. Spolupracujeme se sdruzenim télesné a mentalné
postizenych spoluobcant, ktefi nam pomahaji hygienicky balit sluchat-
ka, ktera rozdavame nasim cestujicim v autobusech. Chovame se odpo-
védné i tim, Ze dUsledné recyklujeme odpadky.

Mate autobusy, chcete vlaky... Zamifite jednou i na oblohu nebo se
budete drzet pfi zemi?

Nepfimo jsme na oblohu zamifili pFiblizné jiz pred Sesti lety, kdy jsme
zacali prodavat letenky od riiznych leteckych spolec¢nosti, a pfiblizné
pred ¢tyfmi lety jsme se stali nejvétsi agenturou v republice.

Odehralo se nékdy na palubé Zlutého autobusu néco kuriézniho?
Tak napriklad se nam stalo, Ze jedna cestujici privedla svého potomka
na svét pravé na palubé naseho autobusu.

Chtél byste byt ministrem dopravy?

Ministrem dopravy opravdu byt nechci. Odrazuje mé to, co se v politice
odehrava. Mam na mysli tu nejvyssi, celostatni, praZskou politiku. Pokud
do tohoto systému vstoupi clovék, ktery je estny, mysli to dobre s obca-
ny této zemé a chce se zasadit o zmény ve prospéch lidi, a nikoliv své
penéZenky - protoze ty penize ma a nepotrebuje je - tak ten systém ho bud’
semele, a on se stane tim, ¢im jsou ti ostatni, nebo ho vyplivne, coz byl
pripad i Vaclava Fischera, ktery do politiky vstupoval s nejlepSimi umysly,
ale stejné nakonec neuspél.
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Jak se budou lidé prepravovat za padesat let?
To uvidime za padesat let... Pfedstavuji si supermoderni rychlovlaky,
podobné tém, které jezdi v Japonsku.
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MICHAL MALATNY
hudebnik, ¢len skupiny Chinaski

Miluju ticho

Umite noty?

Ne, jelikoz jsem je nikdy opravdu nepotieboval. Nékolikrat jsem se je
snazil naucit, ale bylo to zbytecné, nemél jsem je jak vyuzit. Akordy
a melodie pisni¢ek mam v hlavé, pokud ne, jsem vétSinou schopen si je
domyslet, pokud ani to ne, prosté je nehraju.

Mate rad ticho?

Velice. Miluju ticho v lese nebo na horach. Hlasita hudba mi nevadi,
zvlast na koncerté, tam to tak ma byt. Spis mi vadi zvukovy smog. Kdyz
jdu do mésta, Casto si nasadim sluchatka, ale nic si nepoustim, jen si
délam ticho. Pred lety jsem bydlel ve Vr3ovicich nad velkou kfizovat-
kou. Vystr¢il jsem na balkon mikrofon a nahral si hluk z ulice v rGznych
fazich dne. Vysledek mé vydésil, znélo to jakoby se vétsinu dne pod
okny presunovala tankova divize.

Kdy jste slozil prvni song?

Prvni opravdovou pisnicku jsem slozil asi v prvnim ro¢niku na stred-
ni skole. Samoziejmé to bylo pro mou platonickou lasku. Po mnoha
letech jsem se k té pisni vratil, z gruntu ji predélal a byl z toho Dlouhej
kour. Jedna z prvnich pisni, které jsme slozili s Pavlem Grohmanem jes-
té na stredni Skole, se jmenuje Puncochdce, a hrajeme ji dodnes.

Jak vznikla kapela Chinaski?
Dva kamaradi se v 6. tfidé zakladni Skoly pfi hodiné vytvarné vychovy
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domluvili, Ze zalozi kapelu. Jelikoz ani jeden z nich neumél na nic hrat,
hrali na playback. Prosté si vyrezali ze sololitu kytary, pustili z kazetaku
Queen a Boney M a predstirali, Ze hraji. Timto zplsobem absolvovali tfi
vystoupeni, pficemz to posledni probéhlo v jednotném klubu pracujicich
v Ji¢ing, coz byl nejvétsi sal ve mésté. To uz hrdli pisnicky od AC/DC.
V prvnim ro¢niku na stiedni si pofidili opravdové nastroje. Repertoar
tvorily pisné jejich oblibenych heavy-metalovych a punkovych skupin.
Jelikoz kapela vystupujici kazdy mésic pod jinym nazvem neméla povin-
né prehravaci zkousky, vétSina koncertl probéhla nacerno a obcas je
ukonil prijezd policie. Postupem casu se nazev ustalil na Stary Hadry
a v repertoaru zacala prevazovat vlastni tvorba. Pak se oba kamaradi pre-
stéhovali do Prahy a fadu let hrali kdekoliv a s kymkoliv vétsinou jen za
benzin a pivo. Pak si jednoho dne precetli knihu od Charlese Bukowského
a o novém nazvu kapely bylo rozhodnuto. V roce 1995 se jim splnil sen,
vydali prvni desku, a dal uz to znate.

Kde jste nejspokojenéjsi — ve studiu pfi nataceni, na koncerté mezi
posluchaci nebo o samoté s klavirem?

Nejvic mé bavi samotné hrani pred lidmi. Ten pocit, zZe stojite pred pub-
likem a kricite na néj svoje slova a melodie, neni ni¢im nahraditelny.
Podium je misto, kde vam maze rupnout v bedné, kde mlzete absolutné
odpoutat svou mysl a prozit vSechny pfibéhy, o kterych se vam kdy zdalo.
Ve studiu se moc dobfe necitim, i kdyz nataceni posledni desky probéhlo
podezrele v klidu a bez problém.

Soudé podle textl vasich pisnicek vam neni nic svaté. Nebo prece?
Nenapada mé zadné téma, o kterém bych nemohl napsat text.

Délnik déla od Sesti. Kdy pracuje muzikant?

Vétsinou po osmé hodiné vecerni. Jsme no¢ni ptaci. Mnoho let jsem byl
schopen fungovat rano az po desaté hoding, ale po narozeni dcery se to
zakonité zménilo. Vstavam v sedm a snazim se pracovat tak od deviti.

Jak odpocivate?
Nejradsi vleze na gaudi s knihou v ruce. Rad chodim po horach nebo se
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vrtam v hliné na chalupé, to vse je pro mne odpocinek. Ve tficeti mi doslo,
ze pokud se neza¢nu hybat, tak shniju zaZiva. Zacal jsem sportovat,
a ackoliv je to fyzicky narocné, pro psychiku je to velky relax.

Umeélci jsou citlivi lidé. Jsou také socidlné citlivi?
Jak kdo. Ale schopnost empatie, vciténi se do prozitkG druhych lidi, jde
ruku v ruce s uméleckym vyjadienim se k tomuto svétu.

Co si myslite o napadu zfidit pro bezdomovce odzu na skladce v praz-
skych Dablicich?
Tak o tom slySim poprvé, a prijde mi to jako pékna blbost.

Nedavno jste koncertovali ve Spojenych statech. Stalo to za to?

S kapelou jsme byli ve Statech uz poctvrté, a jako vidy to za to stalo.
Hrajeme po klubech a hospodach pro Cechy a Slovaky Zijici v USA. V hos-
podé U Klasi v Chicagu uz jsme skoro jako doma. Je to pfijemny kapelni
vylet a jesté si vydélate néjaky ten dolar na novou kytaru.

Jak to vypada s Kldrou?

Jelikoz zadna konkrétni Klara, ktera by inspirovala nasi pisen, neexistu-
je, tak nevim, jak na tom ted je. Uz nam ta pisnicka trochu lezla krkem,
takze v soucasné dobé ji mlzete slySet v punkové verzi. Myslim, ze ji to
slusi vic.
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MOTTO
Pokud vas zajima, co je v Zivoté opravdu dulezité,
zeptejte se bezdomovcd, co vSechno jim schazi.






V3echny vypovédi lidi bez domova jsou autentické.
Inicialy jejich jmen neodpovidaji skute¢nosti
z dlvodu zajisténi ochrany soukromi.

Autor dékuje uZivatelm socialnich sluzeb
i vefejné zndmym osobnostem
za jejich ochotu podilet se na tomto projektu.






Pfedmluva

Pokud zaridite, aby v Brné nebyli bezdomovci, budu vdm az do penze
vypldcet rentu ve vysi vaseho mésicniho platu, fekl mi Richard Hos3ek,
majitel restauraci v Cesku, Némecku, Belgii a Lichten3tejnsku, a také
duchovni otec projektu Restaurace pomahaji lidem bez domova.

V roce 1991 vstoupil v platnost takzvany lustracni zakon. Podle néj se na
okraji spole¢nosti méli ocitnout byvali pfislusnici StB. Po dvaceti letech
je to tak, Zze misto nich na periferii skon¢ili bezdomovci.

S lidmi bez domova jsem v kontaktu od roku 1992. Nejprve jako pecova-
tel, posléze jako feditel Centra socialnich sluzeb Armady spasy v Brné.
Troufam si tvrdit, Ze o Zivoté bezdomovcl néco vim. Pfesto mé tito lidé
neprestavaji prekvapovat. Zivot na dné spole¢nosti je totiz stejné dobro-
druzny jako prochazka po Mésici.

Je mnoho zpisobd, jak vefejnosti priblizit problematiku socidlniho vylou-
ceni: prednaska, novinovy ¢lanek, televizni reportdz, rozhlasové inter-
view, diplomova prace, vyroc¢ni zprava nebo kniha rozhovorl. Na formé
tolik nezalezi — duleZité je ddt slovo tém, kteri se ke slovu dostanou jen
madlokdy.

Cilem této knihy je spojit lidi, ktefi se v béZném Zivoté témér nemaji 3anci
potkat. Vysoce postaveného urednika, Spickového sportovce, Uspésného
podnikatele, znamého umélce, vazeného akademika a ... bezdomovce.
Navzdory zdanlivé propasti oddélujici tzv. vitéze od tzv. poraZenych si
myslim, Ze by ti prvni neméli nikdy ztratit se zfetele ty druhé. Koneckon-
cl zZijeme prece ve spolecném svété a je dost dobfe mozné, Ze Bible ma
pravdu a ti posledninakonec skute¢né budou prvni.

Pavel Kosorin
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PRIBEH pana A. P.

Masaryka docela chapu

Tomas Garrigue Masaryk fekl pamatnou vétu Nekourim, protoze
bych se ukouril, nepiju, protoZe bych se upil. Jenze jak fika MUDr.
A. P.: Ono se bohuzZel nikdy nevi, kdo se dostane do téch ctyr pro-
cent, takZe Masaryka docela chapu.

Nedlouho po nastupu komunistického rezimu v roce 1948 vznikla
v byvalém Ceskoslovensku prvni protialkoholni lé¢ebna...

Ono se pilo vzdycky, i vdobé demokratické Prvni republiky. Masaryk pro-
ti tomu bojoval jak mohl.

Jaké bylo vase détstvi?

Zcela bezproblémové. Ustiednim bodem byl mdj dédecek. Byl to kantor
a jako takovy mé prakticky uz od tfi let vtom dobrém slova smyslu cepo-
val. Uz pfi zapisu do Skoly jsem plynule ¢etl, chodili jsme spolu po lesich,
znal jsem kazdého brouka, kazdou rostlinku. Vétsinu toho, co mé ucil, si
prakticky pamatuju dodnes. V osmi letech jsme se prestéhovali do Brna.
V3echno probihalo zcela hladce - zakladni $kola, stfedni skola, lékarska
fakulta... Par zkousek na mediciné jsem si zopakoval, ale vSechny prak-
tické zkousky a Ctyti velké statnice probéhly Uspésné.

Proc jste se chtél stat zrovna lékafem?

Mamincin bratr byl vojensky doktor. Velkym paradoxem bylo, Ze nevstou-
pil do komunistické strany, a presto to dotahl az na podplukovnika
a $éfainterniho oddéleni terezinské nemocnice. Stryc mé na medicinu tak
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néjak navedl. Libilo se mi tfeba, jak lé¢il revmatismus svého otce. Kdykoli
prijel, podrobné svého tatinka vysetfil, posilal mu léky a v dopisech mu
radil. Ja jsem se dlouho rozmyslel mezi studiem techniky a mediciny.

Jakou jste si zvolil specializaci?

Technika je mi vic nez blizka, takze nakonec to dopadlo tak, ze po pro-
moci a nastupu na kliniku jsem byl ptidélen do pristrojové sekce, to zna-
mena na operacni saly k specialni pristrojové technice. Tehdy se v Brné
rozbihala operativa srdce, to byla druha polovina sedmdesatych let, a by-
lo potieba specialni pristrojové vybaveni, které dovede nahradit praci
srdce a pfi dychani praci plic. Byl to pomérné komplikovany pfistroj, ale
mné vyhovoval.

Jak se vyvijel vas zivot dal?

Az do konce osmdesatych let jsem Zil viceméné bezproblémové. Pak mé
postihla prvni velka smila. Byl jsem béznym konzumentem alkoholic-
kych napojd, a jednoho dne jsem se stal zavislym.

Premyslel jste nad tim, proc¢ se to stalo?
To je problematika, ktera dodnes neni spolehlivé vysvétlena.

Jste lékafF, urcité jste néjaké vysvétleni hledal...

Lamou si s tim hlavu nejvétsi védatori na svété, pro¢ nékdo z téch, ktefi
popijeji, zacne byt zavisly. V anglosaskych zemich se jedna asi o Cty-
fi procenta populace. To je jeden typ zavislosti, takzvany anglosasky.
U druhého typu - romanského - je to jinak. To jsou ti, ktefi mohou popijet
porad. Stale jsou trosicku... tak do jednoho promile. Nejsou nikdy stfiz-
livi, ale nejsou ani namol. To jsou Francouzi, Italové, §panélé... Podstat-
né je, ze prakticky nedovedou abstinovat. Anglosasky typ piti je zakerny
v tom, Ze ¢lovék je opily az na Srot, ale je schopen abstinovat. Farmako-
logicky se to da Fesit podavanim Antabusu jako takové berlicky. Pak jsou
jesté jiné léky jako tfeba Campral, coz je pomérné drahé - kdra vyjde asi
na tfi tisice mési¢né. Ale ani to neni stoprocentni. Ted'se spis dava hlavni
ddraz na psychoterapii, pripadné skupinovou terapii a posilovani vile.
Najit si néjaké smysluplné zajmy, nové konicky a hlavné skupinu pratel,
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ktefi nejsou zatizeni timto nestéstim. Démon alkoholu, ktery nade mnou
bohuzel zvitézil, vedl k tomu, Ze moje pozice na operacnim sale zacala
byt ohrozena.

Jak se ta ztrata sebekontroly zacina projevovat?

Ten proces je velice zakefny. Samoziejmé jsou urcita varovna znameni,
Ze tfeba clovék pije vic nez jeho okoli. Kdyz jde na vecirek, da si dejme
tomu tifi Ctyri panaky predem, aby mél trochu naskok a nevypadal blbg,
Ze to do sebe hazi jeden za druhym. Ale jakmile se probudite a mate tres
a potite se a potiebujete dousek na to, abyste byli viibec schopni vstat
a obléct se nebo vyjit z domu, od té chvile uz v podstaté neni navratu
do normalniho stavu. Clovék se stava alkoholikem a ma jen dvé moz-
nosti. Bud pokracovat v piti dal, nebo se stat absolutnim abstinentem.
Nic mezi tim. Koketovat s alkoholem jako tfeba Dnes mdm kacenu, tak si
dam dvé piva, to neexistuje, protoze v pondéli sice nebude mit kacenu,
ale da si ty dvé piva taky, ve stfedu si da tfi, ve ¢tvrtek pét a v sobotu si
koupi pul litru vodky.

Kdy jste si uvédomil, Ze jste zavisly?

Jakmile jsem zacal mit abstinenc¢ni pfiznaky. Moje okoli to dlouho netu-
Silo, protoze jsem to zakryval douskem vodky, ktera prakticky neni z ¢lo-
véka citit. Asi tak po pul roce zacaly problémy doma. Byl jsem naladovy,
vztekly, no a to se manzelce prestalo libit. Dost dlouho to tolerovala, ale
v devadesatém prvnim roce jsme se rozvedli. To uz jsem za sebou mél
dvé lécby. Tu prvni jsem nastoupil v osmdesatém Sestém. To si pamatuju
velice dobte, protoze pravé bouchnul Cernobyl.

Jak jste prozival nastup na prvni lé¢bu? Sel jste tam dobrovolné?
Tak ono se fika, Zze dobrovolné tam nejde nikdo. To fika primar, a kdyz
si ¢lovék da ruku na srdce, tak s tim musi souhlasit. Nejdfive jsem se
lécil ambulantné, ale to pfilis Uspésné nebylo, protoze jsem bumbal i pres
zakaz. Pak za mnou prisel $éf. Rekl mi, Ze ma o mé strach a nechté&l by mé
ztratit. Tak mé tam nasméroval.
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Jak to probihalo tésné pred nastupem?

Séf mi dal tyden volna, abych se na to nachystal... Samoziejmé jsem cely
ten tyden propil. Mél jsem Sileny abstak a tfi dny jsem byl mimo rezim...
Rodina mé obchazela... Ted se za to stydim.

Jak vypadaly prvni dny v lécebné?

Byla to katastrofa. Kdyz mate abstak, je vam tak strasné zle, Zze byste
okusoval zdi. Ty prvni okamziky byly pro mé skute¢né Sokujici. Pfirovnal
bych to k nastupu na vojnu. Rano rozcvicka, potom snidané, ale na ni
musite dorazit oholeny, Ze by mél chlap strnisté, to neexistuje. Nejsou
tam uklizecky, takze komplet cely barak uklizeji klienti. Na nékteré to
ma tak silny vliv, Ze si pak domacnost sami udrzuji i doma. Je tam jed-
na zajimava véc. Komunita fidi sama sebe. Planuji a organizuji pracovni
terapii, volnocasové aktivity. Kdo pljde na stavbu, do zahradnictvi a do
knihatské dilny, to rozdéli doktor, ale ty nastupy a dochvilnost kontro-
luje takzvana samosprava. Kdyz jsem na tom byl pres hlavu lépe nez ted,
tak si toho pochopitelné primar vsiml a prakticky pokazdé jsem to dotahl
az na predsedu samospravy.

Jak jste se v té funkci citil? Nefikal jste si tfeba, Ze jste tady z téch
nejhorsich ten nejlepsi?

Tak rozhodné jsem se necitil jako néjaky fyrer. To byla spis sluzba té
komunité. Ja jsem byl dost diplomat, takze jsem dokazal vyzehlit spous-
tu prasvih(, které tam byly.

Co dalsiho kromé abstinence klienti nejc¢astéji porusovali?
Kdyz nékdo nahlizel do cizich denikd, za to byl dvojity ¢erny bod. A kdyz
to zopakoval, tak letél.

Tam se nékdo zajimal o to, co si piSou jini?

Lidi jsou rdzni, rdzné blbi. Kazdy tam mél denné zapisovat svoje pocity.
Co si mysli, jak se mu to libi, nad ¢im premysli a tak. Vzdycky rano pred
snidani se na stole udélal stos sesitl a psychologové si je rozebrali podle
toho, kdo komu patril. A Cetli je asi poradné, protoze do nich vidycky néco
pripsali. Bud podtrhli néjakou tvoji sentenci nebo pfipsali sviij nazor...
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Doslo po revoluci v roce 1989 k néjakym zménam uvnitf lécebny?
Od osmdesatého devatého se zavedla smidena oddéleni. Zeny se lécily
spole¢né s muzi. To bylo zajimavé. Do prichodu Zen chlapi mluvili spros-
té, prdélo se, brkalo, prosté jako na vojné. Pak se chlapi zménili. Ne Ze
by se zménili v kdovijaké dzentlmeny, ale uz se trochu Zinyrovali. Rame-
natych Feci ubylo, kdyz se holkam pokazila kulma, tak jsme jim spravili
pfivod, Zenské nam zase vyzehlily kosile nebo gaté. Zjistilo se, Ze je to
pfinosné pro obé strany, jak pro personal, protoze to lépe klape, tak pro
klienty, protoze to bylo bliZe realu a klienti se snadnéji zcivilizovali. Také
pfi skupinové terapii se projevovaly vyhody smiSeného oddéleni, protoze
Zeny maji odlisné nazory nez mufzi.

Co vase tehdejsi zaméstnani? Pfedpokladal bych, Ze tolerance vase-
ho séfa méla néjaké meze.

No, celkem jsem byl na léCeni osmkrat, nez jsme se rozloucili. Primar
prisel z nemocnice, kde se dost pilo, takze védél, co to obnasi. Navic si
uvédomoval, ze kdyz jsem v poradku, tak jedu na sto padesat procent...
Toho on si byl dobie védom, takze mé radéji na tii mésice postradal, a ja
jsem mu to pak béhem dalSich dvou let bohaté vynahradil.

Mél jste moznost uplatnit v protialkoholni lé¢ebné své vzdélani?
Béhem téch prvnich pobytl jsme se domlouvali s primarem, Ze se poku-
sime vypozorovat, jak dlouho trva vznik zavislosti. Takze jsem pripravil
anonymni dotaznik, ve kterém respondenti uvedli, kdy zacali pit a kdy sli
na prvni lé¢bu. Muzi i zeny. Dosli jsme k celkem zajimavym vysledkdm.
Vlastné jsme jenom potvrdili to, co uz bylo znamo, ze ¢im dfive ¢lovék
zacne pit, tim rychleji se stane zavislym. Ale co prekvapilo i psychology,
protoZe dfive to u Zen asi nikdo nezkoumal — opakované nam vychazelo,
ze od chvile, kdy Zena zacne pit, tedy fest a denné, tak prakticky kon-
stantné do péti let se stane zavislou.

Zohlednili jste ve své analyze diivody, proc clovék zacne pit? Jestli
mu prosté chutna alkohol, nebo si léci problémy ve svém partner-
ském zivoté nebo mu oznamili tragickou diagnézu...

To neni nutné zohlednovat, to je zalezitost mozku. Na vznik zavislosti
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tohle vliv nema. Nékdo mize pit cely Zivot a nestane se zavislym a nékdo
se propije do zavislosti za pét let.

Jak se vyvijela vase pracovni kariéra poté, co vas propustili znemoc-
nice?

Kdyz jsem nucené opustil kardiochirurgické oddéleni, délal jsem vSechno
mozné. Treba jsem prodaval na stanku. Nebo jsem pracoval na stavbé
jako pridavac... To mi nevadilo, naucil jsem se délat spoustu véci, které se
mohly ¢asem hodit. No a mezitim jsem si pobyl dva tii mésice v lé¢ebné,
protoze pfi tomhle stylu Zivota nebyl Zadny div, Ze jsem sahl k alkoholu.
V té dobé jsem nemél Sanci se nékam dostat, protoze jsem jednak viibec
nebyl v dusevni pohodé, a navic moje specializace byla tak uzkoprofilo-
v4, ze kdybych se chtél uplatnit nékde jinde v medicingé, znamenalo by
to nékolik let dodatecného studia, protoze vyvoj hodné pokrocil. To je
prosté nevyhoda vsech tzkych specializaci. V té dobé jsem navic nemél
kde bydlet, protoze byt, kde jsme bydleli s byvalou manzelkou, jsem po
rozvodu vyuzivat nemohl. Takze jsem si nasel néjakou ubytovnu...

Kdy jste se dostal do Armady spasy?

Klientem azylového domu Armady spasy jsem se stal v roce 1994. A zfej-
mé jsem jim padl do oka, protoze mi navrhli, abych tam néjak vypoma-
hal. Nejdrive v kuchyni, pak v pradelné a nakonec, kdyz se uvolnilo misto
pecovatele, jsem ziskal po dlouhé dobé regulérni zaméstnani. Na celych
sedm let. KdyZ jsem mél néjaky relaps, jezdil za mnou tehdejsi feditel
kapitan Jack Allemang do lécebny... Ta prace mé bavila, protoze druhym
pomaham rad. Teda kdyz to ma vyznam, protoze nékdo pomoct nechce,
atofikajii v lécebné, ze kdo pomoc odmita, tomu se pomahat neda. Klienti
mé brali, védéli, Ze jim rozumim, protoze mam podobnou zkusenost.

Znal vas nékdo z klienti Armady spasy z ulice?

Ani ne. Ja jsem nebyl ten houfni typ, jsem spi$ samotar, chvili tam, chvili
tam.

Jak vas prijimal personal?

Myslim, Ze chapali, ze je to celozivotni problém. Jedna kolegyné, kdyz
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néjaky klient narazel na moji zavislost, se mé zastavala slovy Ano, je
zavisly, ale na rozdil od vds s tim néco déla! Cely personal mél v podstaté
tento pristup a z toho jsem mél radost.

Jak se stalo, Ze jste o tu praci prisel?
Jednou mé pristihli, Ze piju v praci a domluvili jsme se na rozvazani pra-
covniho poméru.

Co jste délal pak?

Dva roky jsem pak délal restauratéra starozitného nabytku. To mé bavilo.
Chirurgové maji Sikovné ruce, takze s touhle praci jsem nemél problém.
Penize byly slusné, mohl jsem své pritelkyni prispivat na bydleni. Jenomze
pak jsem zase zacal blbnout a skon¢il jsem ve Sternberku v blazinci. Pak
uz jsem nic poradného nemél.

Kde jste poznal svoji pritelkyni?

V lécebné. Bylo ji pétatricet, coz by ji nikdo nehadal. Lécila se ze zavis-
losti na alkoholu. Bydlela sama, takze jsme se po propusténi dali dohro-
mady. Bydleli jsme ve spole¢né domacnosti prakticky patnact let. Chvili
byla Spatna ona, pak zase ja... Nékdy to nebylo tplné rGzové, minuly rok
jsem se dokonce odstéhoval do podnajmu. No a kdyz uz se schylovalo
k tomu, Ze se zase vratim, tak mi v prosinci pfed Vanoci umrela.

Kolikrat jste byl v protialkoholni lécebné?
Od roku 1986 asi patnactkrat.

Jednou z nejslozitéjsich véci v Zivoté clovéka s diagnézou zdvislost
na alkoholu byvaji vztahy s rodinou. Jak se po rozvodu vyvijely vase
vztahy?

Déti to nechapaly. Jesté kdyz jsme Zili spolu, tak se ptaly Tati, proc se tre-
pes, proc¢ padas, pro¢ mas cerveny oci... Tak to bylo smutny. Nase vztahy
se spravily, teprve kdyz se mladsi dcera vdavala. Starsi dcera je provdana
v Némecku a obcas ji navstévuju. Horsi to bylo s maminkou a s otcem.
Maminka to nemohla pochopit viibec. Doted to nebere jako nemoc, mys-
li si, Ze je to moje chyba. Otec byl pravnik a hodné dominantni ¢lovék.
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Kdyz jsem byl na léceni, nesl to nelibé a nemohl to pochopit, protoze
v rodiné tim nikdo netrpél. On sam byl prakticky abstinent. Nikdy se
s tim nesrovnal. Nejvic mé mrzi, Ze kdyzZ otec zemrel, tak jsem to vibec
nevédél. Sestra je doktorka, vi, Ze to neni tak jednozna¢né moje chy-
ba. Jednou mé potkala na nadrazi v dost podrouseném stavu. Na druhy
den mé pozvala do ordinace, Ze se jako podiva co a jak a Ze mam hlavné
prijit stfizlivy... To uZ jsem mél invalidni dichod s diagndézou zdvislost
na alkoholu, a protoze bylo nebezpeci, Zze ho propiju nebo mé okradou,
nabidla mi, Ze mi povede tcetnictvi a ja si k ni budu pravidelné chodit pro
néjakou castku. Takze ted mi kasu hlida sestra a ja se snazim udrzovat
v kondici.

Cemu se vénujete v soucasnosti?

V jedné socialni organizaci u¢im seniory na pocitac¢i a doma na svém
pocitaci se snazim délat webové stranky a dalsi véci, takovou tu dusevni
gymnastiku.
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Nemas kde bydlet?
Nechceme s tebou nic mit

Kdybyste pana I. J. potkali na ulici nebo v tramvaji, nikdy by vas ne-
napadlo, Ze patii mezi bezdomovce. Ale on to vi az prili$ dobre...

Kolik je vam let?
Sedesat.

Proc jste prisel do Armady spasy?
Protoze jsem nemél kde bydlet.

Jak se to stalo?
Utrpél jsem tézsi pracovni Uraz a néjak jsem se nepohodl se zaméstnava-
telem. No a protoze jsem nevydélaval, tak jsem ani neplatil, a tim padem

jsem pfisel o bydleni.

Byt byl obecni nebo vas?
To uz presné nevim, jestli patfil obci nebo zaméstnavateli.

Kdy jste prisel o bydleni?
To uZ si nepamatuju.

Bydlel jste v byté sam?
Ano.
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Mate rodinu?
To je jedno, to nikoho nezajima...

Ale ano, zajima.
Mné to néjak nevyslo... O tom bych nerad mluvil.

Tak mi aspon feknéte, jestli jste v kontaktu se svymi détmi...
Copak ja vim, jestli jsou moje...

Co jste délal, kdyz jste se vystéhoval z bytu?

Nejdfiv jsem si chtél sehnat néco jiného, jenomze to je za moc penéz.
Nasel jsem si v Zetoru praci i s ubytovanim. Ale pak asi za tfi roky zacali
propoustét a zase jsem o vsechno prisel. Kdyz zase zacali nabirat nové
zaméstnance, chtél jsem se vratit, ale... nevim jestli to mam fict... rekli
mi, Ze to nejde, protoze bydlim na Armadé spasy. A Ze bud odtud oka-
mzité odejdu, nebo ze mé nepfijmou. Tak jsem se podridil, ale stejné
jsem tam byl jenom rok, protoze jim dochazela prace... Tak jsem zase
prisel o vSechno, o praci i o ubytovnu. Pak jsem Sel do Kralovopolské,
ale tam jsem mél po tfech mésicich zase uraz... To bylo moje posledni
zaméstnani.

Jste evidovan na Ufadé prace?
Ano.

Slysel jste o tom, Ze Armada spasy nabizi ve spolupraci s pracovnim
uradem zaméstnani v ramci verejné prospésnych praci? Zajimalo by
vas to?

Mam slibeny néjaké brigady... Tak uvidime, tfeba to vyjde. Ale uvazuji
taky o néjaké rekvalifikaci.

Kde shanite informace?

Nejcastéji na internetu. Vyuzivam v Brné verejny internet, tam je pllho-
dina zdarma.
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Kde jste se naucil pracovat s pocitacem?

V Celsuzu u Charity jsem absolvoval kurz zakladd prace s pocitacem.
Kdyz se dnes uchazite o néjakou praci, tak tohle potiebujete. Nebo na-
psat Zivotopis, kdyz se nékdo ozve, ale to neni zase tak Casto...

Jaké bylo vase détstvi?
Bezstarostné. Zili jsme na vesnici... nic nam nechybélo.

Cim jste se vyudil?
Strojnim zamec¢nikem.

Po vyuceni jste praci nasel?
Do roku 1989 jo, to nebyl problém. Byl takovej krutéjsi rezim, ale byla
néjaka jistota...

Co jste protzival, kdyz jste se ocitl na ulici?
Takové odcizeni, nevim, jak to mam popsat...

Dal vam to nékdo najevo?
To vite, Ze jo.

Jak?

No Nemads kde bydlet, nechceme s tebou nic mit... Kdyz jsem jesté bez-
domovec nebyl, nevim ¢im to bylo, ale vidycky jsem néjak vycitil, ze
nékdo bezdomovec je. To se ani nemusite ptat. Ty lidi to maji v sobé.

Jak se pozna bezdomovec? Podle pohledu, chovani, obleceni...?
Je to tak néjak v celkové osobnosti... Ja to mam asi taky néjak v sobé...

Tak to si opravdu nejsem jisty, Ze bych ve vas rozpoznal bezdomovce,
kdybych vas neznal...

Vy moina zrovna ne, protoze nedélate mezi lidma rozdily... Vite, ja si
myslim, Ze lidé, ktefi maji néjaké blbé postaveni v rodiné nebo v praci,
tak hledaji néco nebo nékoho, nad kym by se vyvysili.
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Zménil se néjak vas pohled na svét poté, co jste se stal bezdomov-
cem?

Zacal jsem se vic starat, ale nékdy mam dojem, Ze zbyte¢né. Ta prace
neni, a podivejte se na ty realitni kancelare a ceny téch bytt...

Mél jste v priibéhu Zivota néjaké dobré znamé? Pratele, kamarady,
lidi, na které jste se mohl spolehnout?

Ja jsem to nikdy néjak nepotreboval. Vidycky jsem se spoléhal jenom
sam na sebe.

Jak je to dnes? Mate kolem sebe nékoho, nebo jste sam?
Spis sam. Kazdy se dnes spoléha sam na sebe, kazdy ma své starosti.

To je pravda, ale prece musite mit moznost na nékoho se spole-
hnout...
To uz dneska neexistuje, myslim néco takového...

Kdy jste si s nékym naposledy zasel tfeba na pivo nebo tak?
Na pivo nechodim, hospody jsou mné odporny.

Tak kdy jste se byl s nékym projit nebo se pobavit...
To uz je hodné dlouho...

Jak dlouho?
Tak rok. Dnes mam jiné starosti, na tohle uz neni cas. Hledam praci

a bydleni.

Kdyz jsou Dusicky, Pamatka zesnulych, mate kam jit?
Jezdim za rodici na znojemsky hrbitov.

Co délate, kdyz zrovna nehledate praci nebo bydleni?
Rad ctu, hlavné detektivky. Dokud jsem jesté bydlel, jezdil jsem na kole.

Kam jste jezdil?
Co nejdal.
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Zajdete obcas do obchodu? Mate piehled o cenach?
Vim, kolik stoji chleba, boty... To by bylo $patny, kdybych to nevédél.

Chodite do kina?
Kdepak, je to moc drahé.

Kdy jste byl naposledy v kiné?
Za komunist(.

Jakou mate predstavu o budoucnosti?
Vibec zadnou. Bud praci sezenu, nebo ne.

Chcete o sobé na zavér jesté néco Fict?
O mné ten Zivot neni.

A o ¢em tedy je?
O starostech a o problémech, o ni¢cem jiném.
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PRIBEH panaK. L.

Proc by sis mél kazit
dobrou povést?

Pan K. L. je byvaly bezdomovec, ktery na Stédry den roku 2008 nasel
a odevzdal devadesat pét tisic korun.

Reknéte, co pro vas tahle udalost znamenala?

Tak v prvnim momentu to bylo velké prekvapeni. Do té doby jsem pétiti-
sicovou bankovku nikdy v rukach nemél, vidél jsem ji jenom v novinach.
Kdyz se mi ty bankovky vysypaly pod nohy, nechapal jsem, co se déje.
Koukal jsem na to a premejslel jsem, co to asi mlze bejt. Doslo mi
to teprve ve chvili, kdy jsem si vSiml takovych téch ochrannych znaka.
Napadlo mé, ze by to mohly bejt penize. Tak jsem to poskladal a spocital
jsem to. Bylo jich presné devatenact, tak jsem si fikal, ze tam jesté mohla
byt ta jedna. Ale nebyla. Mél jsem tehdy na sobé presné tyhle kapsace,
jako mam dnes...

Kolik je na téch vasich kalhotach kapes?
Osm.

Vas opravdu nenapadlo, vlozZit tu zavratnou sumu do nékteré z téch
osmi kapes?

Tak v tom prvnim momentu ten napad taky byl... A jestli vam nékdo
fekne, Ze ne, tak keca. Za tu vtefinku vam toho prolitne hlavou tolik...
Jenomze hned jsem si fekl Nic takového jsi v Zivoté neudélal, tak proc by
sis mél kazit dobrou povést? Ty penize byly jak z banky, pékné vyzehleng,
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tak jsem si fikal To prece neni mozny, to musi nékomu chybét... No
a Sel jsem s témi penézi na recepci azylového domu. Pecovatelka tam
v tu chvili nebyla, tak jsem si el zakoufit. Pak za mnou pfisla a popra-
la mi krasné vanoce, tak jsem ji fekl Pani Janicko, vy jste mi tak pékné
popréla, tak pojdte, ja vim néco ddm. Tak jsme sli na tu recepci a tam
jsem ji ty penize dal. A ted jsme na to koukali dva, nejenom ja sam. Tak
fikam Dejte mi jenom néjaky papir, Ze jsem vam to predal. No a po svat-
cich zacal kolotoc.

Jaky kolotoc?

Prisli za mnou z televize a z tisku a chtéli rozhovor... Tak jsem jim fekl,
co jsem védél, co se stalo, prece si nebudu nic vymyslet nebo ptimalo-
vavat.

Jak na to reagovali spolubydlici v azylovém domé?
Nevzpominam si, ze by nékdo z nich fekl /6, tos udélal dobre. Vétsinou
to bylo obracené.

Jak myslite, Ze byste reagoval vy, kdyby se to stalo nékomu jiné-
mu?

Taky jsem o tom premejslel. Nejspis bych mu ekl Je to tvoje véc, délej
si co chces. Nemam ve zvyku nékoho presvédcovat. Kazdy je svépravny,
tak si to musi srovnat sam.

Mate néjaké vysvétlenina to, jak se ty penize mohly dostat do Arma-
dy spasy?

Taky jsem si fikal, jestli jsem nezavinil tézky ublizeni na zdravi. Protoze
jestli si ty penize néjakej dobrak schoval pfed manzelkou do starych
mansestrak( a ona ty gaté pak darovala Armadé spasy, tak ji musel pfi-
zabit...

Jak se vyvijel vas profesni Zivot?

Vyucil jsem se jako radiomechanik. Na vojné jsem to dotahl na nacelnika
radiospojovacich dilen. Po vojné jsem délal spojovaciho mechanika na
okresnim oddéleni Verejné bezpecnosti v Trebici. Pak jsem slouzil u Verej-
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né bezpecnosti jako pochiizkar. Byl jsem rarita v celé Varsavské smlouve,
protoze jsem mél praporcika, coz byla nejvyssi hodnost bez maturity.
Délal jsem zastupce nacelnika a pritom jsem nemél ani zakladni Skolu
ministerstva vnitra, jenom osmiletku a vyucni list. Tak jsem se musel
prestéhovat z Jemnice do Pardubic, abych si dodélal maturitu. Jednou za
¢trnact dni jsem jezdil na vikend dom{. To uz jsem mél dvé malé holky
a tfeti na cesté, tak jsem dal Zadost o ukonceni a Sel jsem zpatky ke své-
mu femeslu jako elektrikar.

Jak vypadal vas rodinny zZivot?

S manzelkou jsme byli spolu osmnact let. Najednou o mé zacala roznaset
takové feci... ze chodim po hospodach a tak. Uvedla to i u soudu, kdyz
podala zadost o rozvod. Pak se ukazalo, Ze méla jiného. Kdyz jsme se
rozesli, mohl jsem bydlet na nasi chalupé v BeSové. Smutné bylo, Ze se
se mnou oficialné rozvedla proto, zZe piju, ale sama si do baraku nasté-
hovala manika, ktery byl zrovna propustén z protialkoholni lécebny za
nedodrzovani rezimu.

Co jste délal po rozvodu?

Vidycky na konci tydne jsem si zajel pro déti, bral jsem si je na vikend.
Pracoval jsem ve zdravotnim stiedisku jako udrzbar. Jakmile lidi v Besové
zjistili, co dovedu, tak jsem se prakticky nezastavil. Ale kdyz jsem zase
potfeboval néco ja, tfeba konskej hn(j, tak to nebyl problém. Postavil
jsem si tam vcelin, mél jsem dvacet vcelstev. Kdyz se datilo, dodaval
jsem do Jednoty dvanact ¢trnact konvi medu.

Jak se stalo, Ze jste se stal klientem Armady spasy?

Dlouho jsem mél kde bydlet. Spravil jsem si chalupu, mél jsem tam te-
plou vodu, Ustfedni topeni, vSechno v pohodé. Pak jsem se seznamil na
inzerat s jednou pani. A jak to byva, nez jsme se vzali, vic jak rok to bylo
vsechno perfektni. Ale kdyz jsem ji fekl, ze Zadnej barak nedostane, ani
pllku, zménilo se jeji chovani o sto osmdesat stupiili, jako kdyz udélate
celem vzad, byl ohen na sttese. Pak se pustila do podnikani, vzala si Gvér
od Komer¢ni banky, a ja blbec jsem to podepsal. Jsem bohuzel ¢lovék,
kterej nedokaze fict ne. To jsem se naucil az pak, a to uz bylo pozdé...
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Takze kdyz zkrachovala, pfisel jsem o stfechu nad hlavou, protoze chalu-
pu shrabla banka.

Kam jste sli?

Chvili jsme bydleli u znamych, ale tam to po kratkém case taky nebylo
dobré. Moje druha Zena se do vseho hrnula, ale absolutné neuméla hos-
podarit. Misto aby vafrila, chodila s dcerou na obédy do hospody, prosté
neuméla Setfit a porad byla bez penéz.

Jste spolu jesté?

Uz davno ne. Jednoho dne jsem se vratil domd a zjistil jsem, Ze mé okradla
a zmizela. Dokonce mi vzala i vojenskou knizku. TakZze mi zbylo jen par
drobnych v kapse, fidi¢sky priikaz a obcanka, to bylo vSechno. Pak za mnou
chodili policajti, jestli nevim, kde je. Tak jim fikam Zaprvé byste to méli
védét vy a zadruhé mé to viibec nezajima, chci mit od ni pokoj. Pak mné
prislo predvolani k soudu do Znojma. Predseda sendtu mi fika Pane K. L.,
podle paragrafu 158 trestniho radu... Ja fikam Ano, vim, nemusim vypo-
vidat, jestliZe bych zpisobil trestni stihdani osobé v pribuzenském poméru
primém, a on na mé kouka, jak to, ze to vim. Ale chtél jsem vypovidat, pro-
toZe jsem se bal, ze na mé manzelka néco shodi. Dopadlo to tak, ze dostala
Ctyri a pal roku. Zemfrela, kdyz ji bylo Ctyriasedesat. Ostudy nadélala tolik,
ze normalni ¢lovék by tu musel byt tfi sta let, aby to stihl.

Vy jste na Zeny nemél prilis Stésti...
V3ak taky kdyz dnes posloucham néjaké narazky, abych si poridil néjakou
zenskou, tak fikam Ne ne ne, ani rana, mdze vejit, ale nesmi zistat.

Takze jste sam. Jak dlouho?
Od toho ctyfiadevadesatého, Sestnact let. A vibec mné to nevadi. Ja si
s zenskymi rad povykladam, ale nesmi prekrocit prah mého bytu. Dva-
krat jsem se vyskolil, to staci.

Vratme se k vasi bytové situaci. Kde jste bydlel predtim, nez jste

priSel do azylového domu?
Bydlel jsem u néjakého Frantiska v Sokolnicich. Tam to bylo katastrofal-
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ni. On byl véc¢né v Psychiatrické lé¢ebné, takze mé tam nechal zadarmo.
Ale ono ani nebylo za co platit. Tam nebyla voda ani kanalizace, elektrika
tam byla tfi roky, pak ji odpojili. Nemél jsem se kde umyt. Jenom v lété,
kdyz prselo, tak jsem se namydlil a vlezl pod rynu, ktera byla tak déra-
v4, Ze fungovala jako sprcha. Zachod byl suchy, topit se nedalo, takze
jsem spaval ve spacaku... V noci mi pies spacak béhaly mysi. Jednou jsem
vidél v pfimém prenosu, jak se jedna chytla do pasticky... Kdyz na to
v hospodé prisla fe¢, ptali se mé chlapi, jak je chytam. Rikam Mdm na to
specidlni metodu - pred pil osmou pustim televizi a voni, jak se chodi
divat na zpravy, tak je chytam. Kdyz vam mysi litaji pres postel, co jiného
si z toho mate délat nez srandu?

Jak dlouho jste takhle bydlel?

Devét let. Do Armady spasy jsem prisel 20. listopadu 2007. A zacalo
to tak, Ze za mnou do téch neutésenych pomérl v Sokolnicich prijela
netef se synovcem. Ona déla zdravotni sestru v nemocnici. Kdyz vidéla,
kde bydlim, tak ji bylo na zvraceni. Tak rekli Strycu, tak to ne, v tomto
té nenechame. Rozjeli kampan a shanéli néco lepsiho. No a tak jsem se
dostal do Armady spasy. Nejdriv jsem vibec nevédél, co to je. To vite, do
devétaosmdesatého roku, to mi bylo padesat, zadni bezdomovci neby-
li. Nikdy jsem neslysel slova jako nezaméstnanost, podpora, pracak...
A najednou bac a vsechno bylo vzhiru nohama.

Takze pro vas Armada spasy nebyla jakousi nevitanou konecnou
zastavkou...

Spis zachranna brzda, a na posledni chvili. Ja jsem mél totiz i v té zbo-
feniné na krku vystéhovani ze dne na den. Ten dusevné nemocny Fran-
tiSek, co mu to patfilo, zemrel. Takze jednoho dne zaklepaly néjaky dvé
mlady holky s jednim chlapikem, Ze jsou z Ufadu pro zastupovani statu
ve vécech majetkovych. Tak si to tam fotili, stali jsme na chodniku a oni
se mé ptali, jak dlouho v tom bydlim. Rikam Devét let. A oni To jste jes-
té nazivu? Rikam No vidite, nic na mé nespadlo, nezmrznul jsem... Kam
jsem chodil na zachod, to si vyfotili extra. Stary zachod se zfitil. Shodou
okolnosti jsem tam nebyl, takze se mi nic nestalo. Tak jsem byl rad, jenze
pak jsem si fekl Co ted? Kam budu chodit na zichod? Na zadnim dvorku
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byly chlivky, tak mé napadlo Kdyz tam mohly prasata, pro¢ bych tam
nemohl ja? Nasel jsem Zidli, starou tonetku, vyndal jsem z ni preklizku
na sedaci ¢asti, dopredu na ty nohy jsem pridélal kus prkna, abych si
nepodélal paty, no a zachod byl na svété. To si ty holky z toho uradu
fotily nejvic... Co jsem mél délat? Prece nebudu chodit za postel a svadét
to na kocoura?

Mate tfi dcery. Nemohla vam néktera z nich nabidnout pomocnou
ruku?
Ani jedna dcera mé nepozvala na svatbu. Maminka jim to pry zakazala.

Pro¢? Neplatil jste alimenty?

Naopak. Soud mi vyméril na vSechny dcery devatenact set, takze na
cely mésic mi zlistalo devét set korun mési¢né. Kdyz jsem tieba potkal
prostfedni dceru - to byla na zékladce — ubrecenou, ze jedou na skolni
vylet a maminka ji dala jen deset korun, tak jsem ji dal posledni penize,
které jsem pred vyplatou mél, a sam jsem si koupil suchy rohliky. Od
své maminky mély nafizeno, ze kdyZz mé potkaji, tak maji prejit na druhy
chodnik... Kdyz jsem pfijel na navstévu za svou nejstarsi dcerou, vycitil
jsem béhem dvou dni, Ze kdyZ po mné neni co dédit, neni o mé zajem. Tak
jsem nefekl nashledanou, ale sbohem. Zavrel jsem za sebou dvere, a tim
jsem zavrel jednu kapitolu svého Zivota.

Jak se vam zije ted?

Spokojené. Kone¢né mam klid. Po letech ¢ekani jsem se dostal do Domu
s peCovatelskou sluzbou v Bystrci, par kamaradd tam mam, synovec byd-
li kousek ode mé... Nevlastni dcera Zije v Brné sama, tak ji pomaham
s vychovou dcery. Dost si rozumime, dokonce mi fika tatko.
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Kdyby to bylo mozné,

Sla bych rdda nékam do priéce,
mezi lidi

Ackoliv zakon o socialnich sluzbach po¢ita s dvanactimési¢nim poby-
tem v azylovém domé, pani O. H. je klientem azylového domu uz
ctvrty rok...

Jak se vam da¥i?
Ted' momentalné jsem spokojena, protoze socialni pracovnice mi ozna-
mila, Ze se zacina vyfizovat moje zadost o domov dlchodcd...

Jak se stalo, Ze jste pfisla o stfechu nad hlavou?

Ttinact a pull roku jsem Zila s pritelem. On byl vdovec a ja bez partnera,
tak jsme se dali dohromady a Zili jsme v jeho domé. Jeho détem to neva-
dilo, pravé naopak. Byly rady, Ze se jim o tatinka nékdo stara. Kdyz se
jeho zdravotni stav zhorsil, opustila jsem zaméstnani a byla jsem s nim
ve dne v noci. Déti se o ného nestaraly. Kdyz zemfrel, nabidli mi, Ze mi
ddim pronajmou. To jsem si samoziejmé nemohla dovolit, protoze jsem
byla bez prace. Takze jsem se musela vystéhovat.

Koho jste pozadala o pomoc?

MUij zesnuly pritel se znal s jednim kuratorem, tak jsem za nim zasla. Pora-
dil mi, abych sla do Armady spasy. Tak jsem tady, od 13. dubna 2006.
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Méla jste stastné manzelstvi?

Abych fekla pravdu, neméla jsem manzelstvi néjaké rlizové. Manzel hod-
né pil, takze jsme byli za tfi mésice od sebe. Devétadvacatého kvétna
jsem méla svatbu a Sestnactého fijna nas rozvedli. Od té doby jsem Zzila
sama.

Déti nemate?

Nemam. V patém mésici téhotenstvi jsem spadla s hrusky, a byl z toho
potrat. Pak uz jsem déti mit nemohla. Bylo mi to hrozné lito. Kdyz jsem
potkavala své byvalé spolupracovnice a vidéla jsem, jak se vénuji vnou-
¢atlim... to ¢lovéka trochu vezme.

Z jaké rodiny pochazite?

Nase rodina byla soucasti madarské mensiny na Slovensku. Nejdfiv jsme
bydleli tam, ale otec dlouho nemohl sehnat praci. Tak si udélal zkousky
na strelmistra a odstéhovali jsme se v padesatém Sestém roce do ceské-
ho pohranici pobliz Jeseniku. Tam jsme bydleli dvacet let. Pak tam zavieli
kamenolom, otec ztratil praci a rodice se rozhodli vratit se zpatky na
Slovensko. Mné se nechtélo, tak jsem odpovédéla na inzerat do brnén-
ského Zetoru.

Jaké mate vzdélani?
Mam stfedni hotelovou Skolu.

Jak se vam dafilo v Brné?

Kdyz jsem tam pfijela, ¢ekala mé na nadrazi pani z osobniho oddéleni se
Soférem a odvezli mé na ubytovnu. To bylo v sedmdesatém Sestém roce.
V Zetoru jsem pracovala jedenact let jako kucharka, a pak se propous-
télo. Dostala jsem pétatficet tisic, ale penize jsou kulaty, to se rozjede.
Nasla jsem praci za pultem v Hypernové, ale bylo to mnohem horsi nez
v kuchyni. Prace mé bavila, ale z toho stani mi zacaly otékat nohy. Pak
se pridala cukrovka, astma, dva infarkty..., takze jsem $la do dichodu
trochu predcasné.
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Jak vychazite s penézi?
Obracim kazdou korunu, ale od za¢atku pobytu v azylovém domé si
odkladam pétistovku mésicné.

Jak se da setfit, kdyz clovék Zije ze socialnich davek?

Tak tfeba zjistite, Ze nemusite tolik koufit. Dfiv jsem prokoufila dva tisice
mésicné. A jednoho dne jsem sifekla Tak to ne!/ A dnes za koureni utratim
jenom pét set.

Jaké bylo vase détstvi?

Doma vladla maminka, my vsichni ostatni jsme byli uslapnuti. Co fekla,
to platilo. Kdyz se nasi hadali, tak jenom kvli praci. Mama to neutahla,
protoze tatinek chodil jen na néjaké brigady. Bylo po valce, prace neby-
la. Détstvi jsem méla pékné. Nejvétsi potize mi délala cestina, protoze
ja jsem plivodem Madarka. Dlouho jsem neuméla 7. Pan ucitel mi fikal
Tak dlouho po vélce a ty neumis Cesky!V Sestactyricatém nas vyhostili
z Madarska, dodnes nevim pro¢. A Slovaci Madary nemaji moc radi.

Ptala jste se, proc vas vyhostili?

Rekli mi, Ze az budu velka, tak to pochopim. Ale co mam pochopit, to mi
nikdy nerekli. Maminka byla vé¢né ve spéchu. Pockej, ted'nemam cas, to
se vyridi potom... A nevyridilo se nic.

Mate néjaké sourozence?
TFi, ale s Zzadnym se nevidam. Dva bratfi jsou po smrti a tfeti je nezvést-

ny.

Zazemi. A klid. U nas doma bylo porad takové napéti. Méla jsem kama-
radku, jich bylo doma dvanact déti, a tam bylo tplné jiné ovzdusi. Bylo to
tam takovy semknuty.

Jakou mate predstavu o své budoucnosti?

Kdyby to bylo mozné, ale u mé uz to asi nepfipada v Gvahu, $la bych rada
nékam do prace, mezi lidi. Protoze ¢lovéku to chybi. V azylovém domé
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jsou porad jedny a ty samé tvare... A hlavné - tady jsme vsichni néjak
naruseni, opravdu naruseni, ja to na sobé citim, ja jsem takova nebyvala.
Jednou su vesela, a vzapéti su takova zarezana ... nic mé nebavi a nevy-
macknete ze mé rozumné slovo. Kdo to neprofil, ten to tézko pochopi.

Co se da délat v azylovém domé?
Na televizi se chodit neda. Neni tam klid. Tak jsem si koupila takové malé
radio a posloucham zpravy. Jinak chodim do knihovny.

Na které Zivotni obdobi nejradéji vzpominate?

Od Sestnacti tak do tfiadvaceti. Jezdili jsme s rodic¢i na dovolenou do
Madarska, do Polska, do Jugoslavie... Potom jak nasi starli, uz to nebylo
ono. Ne Ze by nebyly penize, ale uz neméli silu.

Kdybyste mohla, co byste v Zivoté udélala jinak?
Kdyby se to vratilo a ja méla ten rozum, co mam dnes, tak to urcité
dopadne jinak... Vsechno.

Nékolik let jste se starala o svého téice nemocného pritele. Kdo se

postara o vas?
Nikdo. Ja uz nikoho nemam. Nikdo.

96/33



Absolutné neminim plakat nad Zivotem,

to je totiz cesta tam, kde uz jsem byl

Pan J. L. pochazi z malé vesnicky na Blanensku. Nikdy tam nebylo
dost prace, tak si fekl, ze chce bud’ do okresniho Blanska nebo do
krajského Brna.

Jak se stalo, Ze jste prisel o bydleni?

V roce 1994 jsme prodali rodinny domek. Moje matka byla hodné nemoc-
na a ja jsem s ni zlistal sdm. Pracoval jsem v Samotce v Rajci. Dom{ jsem
se vracel vecer a nékolikrat jsem matku nasel v bezvédomi. Bylo to neu-
nosné, tak jsme se rozhodli, Zze matka odejde do Domova dlchodcl
a domek prodame. Chalupa byla odhadnuta na sto tisic. Penize jsem ulozil
do Banky Hana. Chtél jsem je dat na stavebni spofeni a do péti nebo do
osmi let si v Brné poridit vlastni bydleni. Jenomze Banka Hana za dva
roky zkrachovala a ja jsem pfisel o penize. Jak chcete matce vysvétlit,
co se stalo? Kdyz jsem ji to oznamil, nadavala na Klause, na rezim, na
vsechno moiny. Tak jsem ji fekl S tim nic neudélame, stejné jako my
dopadlo more dalsich lidi... Musime Zit ddl. Tehdy zacaly mé problémy
s alkoholem, tak jsem dobrovolné odesel na léceni. Kdyz jsem opustil
protialkoholni lé¢ebnu, stal jsem se bezdomovcem.

Jaké jsou vase prijmy?

Od roku 1994 pobiram castecny invalidni dlchod, protoze trpim sko-
liozou patefe. Mam dost omezeny vybér zaméstnani, protoze nemizu
zvedat tézka bremena, setrvavat ve stabilizovanych polohach, délat
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jakoukoli tézkou praci. Takze od té doby délam bezpecnostniho pracov-
nika, vratného a tak. Sehnat solidni praci, ktera by mé bavila, je skoro
nemozné.

Jakou mate kvalifikaci?

Vyucil jsem se obrabécem kovd. Ve tfidé nas bylo Sestadvacet, ale sko-
ro nikdo u toho nezlstal, vSichni dnes délaji néco jiného. To je tézké,
v patnacti se rozhodnout o svém povolani. Otec byl zednik a mél takovou
predstavu, Ze kdyz budete stat u masiny, moc se nenadrete. Pfitom nikdy
v Zivoté strojirenskou masinu nebo fabriku nevidél.

Kdy jste byl v Zivoté nejspokojenéjsi?

Kdyz jsem po vojné pracoval na Sachté. Za komunistl za vama prisli, jest-
li nechcete k vojakiim nebo k policajtdm nebo na Sachtu. Ja jsem byl
kus chlapa, oni nabizeli do tfi mésict byt. Tak jsem to podepsal na tfi
roky. Jenomze po roce mi doktor zjistil to vyboceni patere. Tam zacaly
ty problémy se zady. Musel jsem toho nechat. Tehdy jsem vydélaval osm
tisic, coz na tu dobu byly velké penize. Jesté jsem dva tisice posilal domd
mamé. V3echno jsme tam méli zadarmo. Bydleli jsme na hotelu Merkur
v Havifové. Tam jsem byl Stastny. Kdybych tam vydrzel déle, tak jsem
uvazoval o zalozeni rodiny.

Kdy jste zjistil, Ze nemate Zivot pod kontrolou?

KdyZ jsem se dostal do protialkoholni lé¢ebny. Béhem dolécovaciho
pobytu v Olomouci jsem premyslel, co dal. Kde chci zit, co chci délat
a tak.

Co jste délal po propusténi z lécebny?

Nasel jsem si v Olomouci praci a pritelkyni s vlastnim bytem. Pracoval
jsem v pekarné a vydrzelo nam to tfi roky. Jenze jsem zjistil, Ze pritelkyné
je alkoholicka, takze jsme se rozesli. Nevédél jsem, co dal. Vyhledal jsem
azylovy dim. Socialni pracovnik mi doporucil, abych se vratil do Brna
a resil své socialni problémy ve svém regionu.
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Jak to vypadalo v Brné? Koho jste pozadal o pomoc?

Armadu spasy. Ale nebyl jsem tam nepretrzité, protoze jsem stfidal
obdobi relativniho klidu, kdy jsem mél praci, s alkoholickymi excesy. Ted'
se drzim tfi roky bez piti.

Takze jste ziskal zkuSenost, Ze dokazete Zit samostatné...

Dva roky jsem zil v azylovém domé, pracoval jsem, sam jsem si varil,
mél jsem se dobfe, ale nikdy jsem nemél na to, abych si zafidil vlastni
podnajem. Pochopil jsem, Ze pokud chci planovat néjakou budouc-
nost, tak jediné stfizlivy. V brnénské ¢asti Zabovresky jsem pozadal
o byt. PotiZ je v tom, Ze bytll je malo a prednost maji matky samozivi-
telky.

Nemate praci ani vlastni bydleni, jste nemocny, obcas bojujete
s alkoholem. Co vas jesté trapi?

MUij nejvétsi problém v soucasné dobé je dluh u Dopravniho podniku. Od
roku 2004 jsem jel mnohokrat nacerno, tramvaji nebo trolejpbusem. Mys-
lel jsem si, Ze kdyzZ jako nemajetna osoba nezaplatim, dluh mi vymazou.
JenZe nevymazali. Myslel jsem, Ze mam tak deset pokut a Ze se s nimi
domluvim na splatkovém kalendafi. Jenze pfrislo rozhodnuti od soudu
a téch pokut bylo pétadvacet. Celkova dluzna ¢astka se vysplhala na ¢tvrt
milionu korun. Umite si predstavit, jak to zaplatim? Je mi jednapadesat,
takze kdyz vydrzim do pétasedesati let pracovat... Pro mé ma smysl jedi-
né hlavni pracovni pomér za solidni penize, abych mél na splaceni. Ted
mam zablokovany ucet...

Co délate pro to, abyste zvysil svou Sanci na zaméstnani?

V téchto dnech dokoncuji pocitacovy kurz. Po jeho skonceni si chci oka-
mZzité najit praci. Do tii mésicl si zazdadam o garsonku tady v azylovém
domeé. Chci si platit pobyt, Zivit se sam a splacet své dluhy. Neni to rGizo-
Vvé, je nejvyssi cas. Ja vim, co mam délat, jak to mam fesit. Vim, ze to
nejde tak rychle, hlavné nechci délat zadné dalsi hlouposti.

Zaskocily vas zmény, které prisly po revoluci v roce 1989?
Velmi. Kdysi jsem si myslel, ze prace a bydleni bude vidycky dost. Ze
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se to tak otoci, to mé ani nenapadlo. Nebyl jsem pripraveny na budouc-
nost. Clovék se prece o politiku nestara. Ja jsem nikdy nebyl v KSC
a kdo se nestaral, ten se mél primérné dobfe. Ty samizdaty a tak, to
¢lovék nevédél, to nesmél védét. Nechci tomu fikat uzavieni se do
néjaké ulity... Ted jsem Cetl takové pojednani, co z nas komunisti udé-
lali. Plnej talif a prazdna hlava. Oni nepotiebovali chytry lidi. Ja jsem
mél kamarada Jardu Musila. Ten se z malé moravské vesnicky, ktera
méla sto dvacet barakl a Ctyri sta obyvatel, dostal az na Karlovu uni-
verzitu na obor zahrani¢ni obchod. Byl obchodni atasé a jezdil po svété.
Ale pro¢ to fikam... Komunisti byli blbi a takovy lidi potfebovali. Ale
jednotlivce.

Ackoli je vam jedenapadesat let, jste stale jesté svobodny. Nikdy
jste nepotkal tu spravnou zenu?

S Zenami jsem to asi neumél. Bylo to vzdycky takové zkouseni metodou
pokus-omyl. Ale Ze bych potkal zenskou a fekl si To je ona, s tou bych
mohl, tak to ne, laska od srdce tam nebyla nikdy.

Neni vam bez partnerky smutno?

Vidycky jsem si myslel, Ze nez zaloZim rodinu, mél bych mit néjaké zaze-
mi. Ne Ze by chlap byl ten vidce, ale aby to byl rovnocenny vztah, nemé-
lo by to byt tak, ze vy jste ten, kdo nic nema. Ja si neumim predstavit, ze
by mé Zena zivila...

Mate sourozence?

Do roku 2001 Zila matka, ted' uz mam jenom sestru. Ta je uz pétadva-
cet let umisté&na v Ustavu socialni péce v Sebetové, protoze je mentalné
postizena. Kdybych ji ztratil, tak jsem uplné sam... Mél jsem obdobi, ze
byly i myslenky na sebevrazdu.

Jak casto sestru navstévujete?
Jednou za mésic.

Na co nejradéji vzpominate?
Na détstvi. Na vesnici jsme méli prirodu, taboreni, ohen a country muzi-
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ku. Délali jsme détské tabory. Na té vesnici byl v kazdém baraku hasic.
U rybnika, kterému jsme fikali Balaton, jsme postavili boudu a hrali jsme
tam na kytary a opékali Spekacky...

Cim se bavite dnes?
Chodim do pfirody na prochazky. Pres léto to jde, pres zimu je to horsi.
No a su velkej ¢tenar.

Co ctete nejradéji?

Ted mé zajima esoterika. Kriminalek uz jsem nechal, toho mame dost
kolem sebe. Spis historické zalezitosti... Néco si kupuju, nebo chodim do
knihovny. Ted jsem tam nasel knihu Poznej sém sebe.

A poznal jste uz sam sebe?

Jsou tam jesté velky mezery... Ale absolutné neminim plakat nad Zivo-
tem. To je totiz cesta tam, kde jsem uz byl.
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Nemém diivod klopit hlavu

Pan B. J. byl trochu piekvapen, kdyz jsem ho pozadal o rozhovor.
Vidyt prece uzi nékolik let neni klientem socialnich sluzeb. Ale byl
jim, a velmi dlouho.

Vzpominate si jesté na chvili, kdy jste poprvé kontaktoval Armadu
spasy?

V listopadu 1993 jsem opustil Zlin. Prijel jsem za Zenou, ktera méla
v Brné trvalé bydlisté. Nas vztah nedopadl dobre, takze jsem se ocitl
na ulici. Armada spasy v té dobé rozdavala bezdomovcim polévku pred
nadrazim. Tam jsem potkal byvalého bachare, ktery ted délal pecovatele.
On mé poznal hned, ja jeho ne... Poradil mi, at pfijdu do Armady spasy,
Ze mi pomUzZou. Protoze jsem nemél jinou alternativu, zkusil jsem to.

Jak jste prisel o bydleni?

Do roku 1979 jsem byl Zenaty a bydlel jsem s manzelkou a ditétem ve
svém vlastnim byté par kilometrd od Zlina. Pak mé zavreli. Dostal jsem
sedm let a celych sedm let jsem si odsedél. Mezitim se moje manzel-
ka rozvedla a znovu se vdala a byt vratila narodnimu vyboru. Nikdo mi
o tom nic nefekl. Kdyz mé propustili z vézeni, zjistil jsem, Ze se vlastné
nemam kam vratit. Na bytaku mi rekli, ze kdyby manzelka ten byt nevra-
tila, tak jsem si ho mohl platit z vézeni a mél bych se kam vratit. Jenze
to se nestalo.
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Jak dlouho jste Zil v manzelstvi?
Tti a pal roku.

Jak probéhl rozvod?
Ptijeli za mnou do vézeni pravnici a fekli Podepiste. Rekl jsem A kdyZ
nepodepisu? Tak to probéhne bez vaseho souhlasu.

Mate déti?

Jedno. Ale nestykame se. Vlastné jsme se nikdy poradné nevidéli, pro-
toze mé zavreli nedlouho po jeho narozeni. Byvalé manzelce se v novém
manzelstvi narodilo dalsi dité, a aby se nejmenoval kazdy jinak, souhla-
sil jsem se zménou jména. Bylo by divné, kdyby spolu chodili do $koly,
a jmenovali se kazdy jinak.

Kdyz jste skondil na ulici, kde jste prespaval?

U znamych, u kamaradi a tak. Ve Zliné jsem jich mél tehdy dost. Ale je
to dost slozita véc, lézt nékomu do soukromi. Vétsina z nich byli Zenati
chlapi, méli déti a ja jsem je nechtél otravovat. | kdyz mé jejich manzel-
ky zvaly, odmital jsem, protoze mi to délalo zle. Takze v lété tak rizné
a v zimé u znamého, kdyz nemél rodinu...

Jak dlouho jste takhle zil?
Asi osm let. Ale mezitim mé asi tfikrat zavreli.

Co vam prijde tézsi - byt na ulici nebo ve vézeni?

To je zapeklita otazka. Venku je ¢lovék odkazany sam na sebe, musi si
vsechno sehnat, i kdyz nema penize. Neumim krast, takZe jednoduché
to neni. V kriminale se ¢lovék nemusi starat, tam ma vsechno do huby.
A kdyz se staras sam o sebe, tak mas klid. To je to nejlepsi, cos mohl ten-
krat v kriminale délat. Ted nevim, ale za komunistl urcité. To byly galeje,
to byla hrliza prosté. Ale na té ulici je to kazdopadné horsi.

Jaké bylo vase détstvi?

Hezké, nem0zu si ztéZovat. Mati byla v domacnosti, pak délala priivod-
kyni v muzeu, otec byl vojak z povolani, diistojnik. Vyrastal jsem v adop-
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tivni rodiné. Rodice se mé ujali, kdyz mné bylo asi pil roku. Ja jsem se
narodil v Rakousku, a néjak zahadné mé v tfiapadesatém poslali z toho
Rakouska do Prahy do kojenaku.

Svou vlastni matku jste nikdy nevidél?

Moje vlastni matka byla Ceska, ale tata byl Raku$ak. Ona neudala jméno
otce a sama se mé ziekla. S adoptivnimi rodici jsem néjakou dobu bydlel
v Praze. Pak jsme se prestéhovali do Brna. Kdyz mi bylo deset, odstého-
vali jsme se do Zlina.

Kdy jste se dovédél, Ze jste adoptovany?

Kdyz jsem dostal obcanku. Celkem mé to nijak nezasahlo. Bral jsem to, jak
to je. Matka, ktera se ziekne svého décka, neni matka, at jsou okolnosti
jakékoliv. Bylo to, jak to bylo, nemohl jsem si vybirat. KdyZz mi soud navrhl,
Ze vypatra moji pravou matku, tak jsem to odmitl. Kdyz po patnacti letech
uvidite svoji vlastni matku, ktera vas v Sesti mésicich odlozila...

Takze jste svou vlastni matku skute¢né nikdy nevidél?
Ne.

Kdy jste odesel ze své adoptivni rodiny?
V devatenacti.

Stykate se s rodici?
Oni uz jsou po smrti.

Nemohli vam pfenechat byt?

KdyZ otec zemrel, matka vyménila velky vojensky byt za maly, a kdyz
umfrela, ja jsem nebyl k mani, takze byt se vratil obci. Navic, ona uz se se
mnou moc nechtéla stykat. Davala mi za vinu, Ze jsem zapficinil zdravot-
ni problémy svého taty...

Kdy jste se poprvé dostal do vézeni?

Kdyz mi bylo patnact. Do napravné vychovného Ustavu pro mladistvé
v Opavé. Tam jsem byl tfi roky.
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Pak jste se vratil doma?
Ano. JenZe kratce nato mé zavreli znovu. Ja jsem byl vlastné furt zavieny,
neustale. Do dvaadvaceti jsem byl tfi roky venku, a pak mé zavreli znovu.

Kolik let jste stravil ve vézeni?
Dvacet. Bez par mésict.

Takze vétsinu dospélého Zivota jste byl vic ve vézeni nez na svobodé?
Ano. Pobyty na svobodé byly spi$ mizivé intervaly. Hrlza.

Ziskal jste néjaké vzdélani?
Ucil jsem se v oboru traktorista-mechanizator. Ale nedoucil jsem se.

Kdyz jste se stal klientem Armady spasy, kolik vam bylo let?
CtyFicet.

Na co si vzpomenete, kdyz se ohlédnete do minulosti?

Na co ¢lovék mize vzpominat, kdyz byl na bud' ulici nebo v kriminale?
Narozeni ditéte, to byla udalost stoleti. Hodné mé zasahlo, Ze mij tata
se toho nedozil, protoze décko se narodilo 1. ¢ervna 1978 a tata umfrel
v dubnu. Tata se velice té&sil, ale zasahla ho mozkova mrtvice. To byla pro
mé hodné krizova doba, pro matku samoziejmé taky. Jenomze ¢lovék to
musel néjak prekousnout a muselo se pokracovat dal.

Kdyz jste byl na svobodé, kde jste pracoval?

Délal jsem skladnika, na stavbé, ve Svitu Zlin, téch praci bylo vic. Prace
byla. Teda nebyla, ale kdyz jsem pfisel z vykonu trestu, tak vam ji ti kura-
tofi sehnali.

Kdy skoncily vase vécné navraty do vézeni?
Kdyz jsem se dostal do Armady spasy.

Jak si vysvétlujete, Ze to najednou slo?

Protoze jsem chtél, aby to Slo. Tenkrat jsem se stykal s jinymi lidmi,
to taky hralo dileZitou roli. A v Armadé spasy jsem zapadl do kuchyné
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a nemél jsem pomysleni na néjaké hlouposti. Mél jsem co délat, mél jsem
néjakou motivaci. Hned druhy den po ptichodu do azylového domu jsem
se dostal k praci... Ale samoziejmé néjaké problémy vidycky byly, moc-
krat jsem byl vyhozen.

Pro¢?
Kvili alkoholu. Kdyz jsem se napil, délal jsem problémy.

Kam jste Sel?

Bud' jsem byl po néjakych kuratorskych ubytovnach nebo jsem se treba
s nékym domluvil a bydleli jsme spolu v néjakém podnajmu. Jednou jsem
bydlel tady za rohem s tim Stépanem, co ho pak upalili u Tesca...

Z ceho jste platil podnajem?

Tak ja mam od ctyriactyficeti ¢astecny invalidni dGchod, na pater. Pfi-
znali mi plny invalidni diichod, ale nedostal jsem penize, protoze mi chybi
pét odpracovanych let. Ja jsem totiZ nevédél, Ze musim byt registrovany
na socialce...

Ted nevyuzivate zadnou pobytovou socialni sluzbu. Kde bydlite?
Uz tieti rok mam pronajem, bydlim s pfitelkyni.

Jaké to je, zit ve spolecné domacnosti s Zenou po tolika letech? Po
kolika vlastné?

Asi tlicet let. Ja si tu zménu moc nepfipoustim, dovedu se pfizplsobit.
Zmeéna to je, ale k dobrymu. Je klid, ¢lovék ma své soukromi.

Jak to mate s praci?

To je nejhorsi. Nikde mé nechtéji zaméstnat. Ja bych Sel, okamzité, pro-
toze téch pét tisic invalidniho dichodu nejsou zadné penize, to mlzu
akorat tak Soupat nohama.

Kdy jste naposledy pracoval na smlouvu?

Pred tfinacti lety. Délal jsem popelare. Dva a pal roku. Tam se mi zhorsily
ty zada a zjistili mi vselijaké vady. Ale to nebylo jenom od téch tézkych
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popelnic. Na tom se podepsalo i to Zivotni stradani, kriminal za komu-
nistd, spani v zimé&, prace na Sachté... Tu pracu bych bral, ale kam mam
jit, kdyz mé nikdo nikde nevezme? Uz asi nema vyznam nékam chodit
a ptat se... Je to pro mé slozity. Reknou Jste starej, je vdm padesét sedm
let, jste invalidni diichodce, pdjdete marodit a my vém to budeme pla-
tit... Ja bych to neudélal, ale oni to nevi. Takze su bez prace a bez prace
nejsou kolace.

Kdy jste naposledy jedl kolac?

Vlastné ho jim kazdou chvili... Ale ta prace mé fakt Stve. Ja ty penize
potiebuju. Clovék si potiebuje koupit to nebo ono, a nemiize. Treba tele-
vize. Doma mam starou svinu a programy mné utikaji... Potfebuju klasic-
ké LCD, a kde na to mam vzit?

Jak je na tom financné vase pritelkyné?
Ma praci a vydéla celkem dost.

Nevy¢ita vam, Ze mate tak maly prijem?

My se nebavime o takovych vécech. Ale je mné to tedy fakt trapny, ze
ja mam pét, a ona ma treba o osm tisic vic. Je mné to blby, ale co mam
délat? Prece se nepljdu obésit.

Pokud vim, uz nékolik let nemate Zadné problémy s alkoholem... Jak
je to moiné?

Asi vile. Pfestal jsem pit sam od sebe. Skoncil jsem pred tiemi lety
i s kourenim, ze dne na den. Zahodil jsem to a hotovo. Nema to vyznam...
| kdyz lidi fikaji, Ze su vadnej. Zjistil jsem, Ze mi to v prvni fadé nedéla
dobre. Taky to lezlo do penéz.

Jak dlouho jste koufil?

Asi od ttinacti, takze vic nez Ctyficet let. Tata koufil osmdesat sto cigaret
denné a taky prestal koufit ze dne na den.

Inspiroval vas jeho priklad?

Vibec ne.
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Ale védél jste, Ze to vas tatinek dokazal...

Jasné. Vidyt mél tézkou rakovinu a rekli mu, ze kdyz bude koufrit, tak
umre. Abych zase zacal koufit a pit, to by musela pfijit néjaka deprese,
ale nic tézsiho, nez co bylo, uz asi pfijit nemize...

Jak jste spokojen se svym soucasnym Zivotem? Co vam déla radost?
To je takova otazka... Co mné mize délat radost? Ziju ve spole¢né
domacnosti s pritelkyni, a tak by to mélo byt, tak je to dobfe. Nemam
divod klopit hlavu...

Vidél jste nékdy svého syna?
Nikdy. Jenom vim, Ze je zavieny, protoze mi parkrat nékdo z kriminalu
vyfizoval, ze mé pozdravuje.

Pro¢ se s nim nechcete vidét?

Ja jsem mu nikdy nic nedal. On se narodil v ¢ervnu a mé v listopadu
zavieli. | kdyz jsem platil alimenty, nikdy jsem ho nevidél a nikdy jsem
mu nic nedal, tak jak se ke mné mize znat? To je slozité... o ¢em bych si
s nim mohl vykladat? O kriminale?
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PRIBEH panaD. E.

Taky jsem spal ve vagénu

Lidé bez domova obvykle nestoji o publicitu. Nefotte mé, netocte
mé a na nic se mé neptejte. To je normalni reakce, kterou lze celkem
dobie pochopit. Nékdo miize mit problém s porusovanim zakond,
nékdo zase nechce, aby ho v televizi vidéli jeho pfibuzni. Pan D. E.
je vzacna vyjimka. Kdyz chtéla jedna komercni televize propagovat
kontejnery na obnosené satstvo pro bezdomovce, ochotné se nabidl,
Ze v reportazi vystoupi.

Kdy jste zjistil, Zze jste bezdomovec?

Z Kalifornie se prihlasil jakysi pan, ze dim, ve kterém jsem bydlel, patfil
kdysi jeho rodi¢tim. Soud rozhodl, Ze ho dostane zpét, takze se stal maji-
telem vSech 49 bytl véetné toho mého. Moje dcera byla vdana a nemo-
hla ten byt po dobu, co jsem byl ve vykonu trestu, platit. Sice mi nazna-
covala, Ze s mym bytem to vypada vselijak, ale nic konkrétniho nevédéla.
V roce 2002 mé propustili z vézeni a kdyz jsem pfisel dom0 a zazvonil,
otevreli mi tplné cizi lidé. Vytahli najemni smlouvu a rekli: BohuZel...

Kam jste sel?

Sel jsem se vykoupat do méstskych lazni, ale kdyZ jsem tam pFisel, pani
mi fekla Zavirdme pane, bohuZel uz nemiZete... V parciku pred laznémi
sedél takovy par, patrné bezdomovci. Zfejmé zaslechli nas rozhovor, pro-
toze mi poradili, abych se el vykoupat do Armady spasy. Tak jsem tam
kolem sedmé vecer zazvonil a ubytoval se na nocleharné. Dalsi den jsem
el na socialku a pozadal o okamzitou pomoc v hmotné nouzi. Trochu mé
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tam prekvapila otazka, jestli si nemohu koupit byt. Ta Gfednice si zfejmé
myslela, Ze jsem si ve vézeni za téch Sest let hodné vydélal...

Jak na vas zapusobilo prostiedi socialnich sluzeb?
Ve vézeni si zvyknete. Tam je ¢astecné podobna klientela, takze mé nic
moc nepiekvapilo.

Miizete Fict, proc jste skoncil ve vézeni?

To neni zadné tajemstvi. Po revoluci jsem pracoval jako soukromnik.
Kdyz dosly zakazky, a ja jsem se dostal do velké finan¢ni nouze, prepadl
jsem jeden obchod v centru Brna. Ziskal jsem pétactyficet tisic. Policie
prijela o par minut pozdéji, ale brzy mé chytili.

Zname se uz mnoho let a vidycky jste na mé piisobil jako velmi slus-
ny ¢lovék. Pro¢ jste to udélal?
Protoze mi dosly penize a nemohl jsem sehnat praci.

Jak dlouho jste ji hledal?
Asi rok.

Proc¢ jste nepozadal o statni socialni podporu?
Mé viibec nenapadlo uvazovat o néjaké socialni davce nebo jit na trad
prace.

Jak dlouho jste predtim pracoval?
Od roku 1968, kdy jsem nastoupil do uceni. TakZe vic nez dvacet let.

Jak to vypadalo ve vézeni?

Dostal jsem se do Valdic. Mezi Peruance, Romy, Ukrajince, takova vseho-
chut. Po mésici a pal mné nabidli zaméstnani, takze jsem zacal brousit
Cesky kristal. Byla to dost slozita prace, takze jsem nejprve absolvoval
desetimési¢ni kurz. CtyFi dny jsme se ucili brousit, paty den jsme chodili
na ucebnu. Po skonceni toho kurzu jsem se ve vézeni rozhodl absolvo-
vat dvoulety ucebni obor obrabéc kovi. Po praci jsem jesté chodil do
vzdélavaciho strediska. Vracel jsem se v osm, podival se chvili na televizi
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a byl tuhej. Pak jsem jesté absolvoval jednoletou nastavbu univerzal-
niho obrabéce kovl, takze jsem mél druhy vyucni list. Z toho brouseni
mam dodnes poskozenou kréni patef.

Nepotkal jste ve Valdicich Jifiho Kajinka?

Jenom jsem ho zahlédl. Byl spoutany na nohou i na rukou jak zvire,
kolem ného samopalnici... Bylo vidét, Ze z ného méla vézenska sprava
strach. Asi se bali, Ze jim zase utece.

Kajinek je dnes slavnéjsi nez legendarni Babinsky. Co si o jeho pfi-
padu myslite?

Vézni mu fandi. Mozna chtél tim utékem dokazat, ze to opravdu neu-
délal.

Jaké jste mél détstvi?

KdyZz mi bylo osm let, stala se jedna Spatna véc. Zemrel mi tatinek.
Dokud zil, neméli jsme se jako rodina Spatné. Méli jsme hudebni skfin,
motorku, pékné vybaveny byt. Po smrti otce se viechno zménilo. Mé
a mého bratra vychovavala babicka, protoze maminka musela pracovat
za dva. Do uceni jsem nastoupil v dobé, kdy k nam pfijela ruska okupac-
ni vojska. Mlj bratr se v osmasedesatém roce pridal k jedné odbojové
skupiné a rozdaval néjaké protirezimni letaky. Navstévovala nas Statni
bezpecnost. Tfeba celou noc ¢ekali na dvore, nez se bracha vrati a rano
se mé ptali, jestli jsem ho nevidél. Nakonec ho chytili a jako protistatni
zivel dostal osmnact mésicl natvrdo. Kdyz se vratil z vézeni, uplné jsem
se lekl, jak byl vyhubly. Casem to zacaly odnaset jeho nervy. Nebylo
divu - kazdy rok den pred vyro¢im okupace ho navstévovali policajti,
rano k nim vtrhli, prohrabali byt, déti plakaly... Na mé to mélo ten vliv,
ze kdyz se dovédéli o takzvané protistatni ¢innosti mého bratra, tak
mé jako vojaka preradili od protiletecké obrany k Zelezni¢nimu vojsku,
protoze bych do republiky mohl pustit nepratelské stihacky.

Co jste délal po vojné?

Ozenil jsem se a narodila se nam dcera. S manzelkou jsme oba pracova-
li, o vikendech jsem chodil na fusky, méli jsme se dobre. Kdyz jsem po
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revoluci zacal délat na soukromo, zacaly se nase vztahy zhorSovat. Pak
se seznamila s jednim Italem a byl konec. Po Sestnacti letech jsme se
rozvedli. Rozvod trval patnact minut.

Méla absence rodinného zazemi néjaky vliv na vase rozhodovani
v dobé, kdy jste se ocitl ve finan¢ni krizi?

Nevim, mozna ano. Byl jsem hodné fixovany na dceru, ¢astecné asi
i na manzelku...

Jaky mate vztah s dcerou?
Jako otec se svym ditétem. Normalné se stykame. Mam jeji telefonni
Cislo. Obcas mi zavola Tatko, prijd'na veceri...

Jak se vyrovnala s faktem, Ze jeji otec stravil osm let ve vézeni?
Myslim, Ze to nas vztah neovlivnilo. Dcera mi psala, posilala mi balicky...

Takze jste ji vychoval dobre...
Ja myslim, Ze ano.

Jaké je vase soucasné zazemi?
Mam néjaké znamé tady v Armadeé spasy, ale mimo klienty... Bratr je
v Ostravé. Obcas si napiseme.

Kdy jste byl naposledy legalné zaméstnany?
Pred péti lety.

Co jste délal téch pét let?
Hledal jsem praci. A hledam ji dodnes. Ale kdyz vidi m0j vék, moje zdra-
votni omezeni a zdznamy v rejstriku tresta...

Jak travite své dny?

a nemine, jaké bude pocasi a tak.
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Co zena? Nechtél byste jesté prozit néjaky vztah?
No, to bych samoziejmé chtél, oviem ne takovy, jaké vznikaji mezi bez-
domoveci.

Jak vidite svou budoucnost?
Nevim. Pfedstavy samoziejmé mizu mit, ale ty jsou nesplnitelné. Chtél
bych mit trochu soukromi.

Jak dlouho uzZ své soukromi nemate?
Od roku 1994, takZe Sestnact let. Ve vézeni zadné soukromi nemate,
v Armadé spasy taky ne a na ulici uz viibec ne.

Mate jesté viru, zZe to bude lepsi?

Néjaky optimismus jeSté mam. Mozna i proto o sebe dbam. Nevyhazuju
socialni davky za alkohol a cigarety, ale kupuju si néco na sebe. Kou-
pil jsem si tfeba batoh za 490 korun, rifle za 200 korun, nové botasky
za 500 korun. Je dilezité dbat o svdj zjev a vystupovani. Kdyz vypadate
slusné, odnikud vas nevyhazuji. Moje prakticka lékarka je spoluzacka ze
zakladni skoly. Ja sice mam uredni listinu, Ze jsem osvobozen od regulac-
nich poplatkd z dGvodu hmotné nouze, ale aby nepojala podezreni, Ze jeji
spoluzak je nezaméstnany bezdomovec, tak normalné platim regulacni
poplatek. A pani doktorka Zije v domnéni, ze normalné bydlim, a ja se
nemam za co stydét.

Takze mit urcitou sebetctu a nedélat ze sebe obét?

Nejenom sebeuctu, ale i Gctu k druhym. Na nocleharné se snazim
s kazdym vyjit a ostatni bezdomovci si mé vazi, protoze jim dovedu hro-
madu véci vysvétlit, tfeba co se tyce vyfizovani socialnich davek.

Jakou radu byste dal lidem bez domova?
Ze se vidycky da najit né&jaké fegeni. Taky jsem spal ve vagénu.
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